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5 
Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

 MÄNNER 

25 km Str. 1:17:11 Fischer, Alexander 1962 TV Bruchhausen Griesheim 18.11.1987 

25 km Str. Mannschaft 4:02:28 
Karlsruher SC 
Gulyas, Hans (49), Bastian, Gernot (46), Schmidt, Roland (42)     Paderborn 13.04.1974 

200m Hürden (0,762) 23,8 Wild, Günter 1937 Karlsruher SC Stuttgart 24.07.1959 

4x200m 01:26,5 
Karlsruher SC 
Weigand (41)-König (43)-Kaufmannl (36)-Stegmann (40)     Wendlingen 12.05.1963 

4x800m 07:30,10 
LG Karlsruhe 
Hauck 74, Wullings, D.76, Mück 64, Holzinger 74     Lüdenscheid 06.07.1997 

4 x 1500 m 15:21,2 
Eichenkreuz Neureut 
Schwarz-Seith 41-Krogmeier 42-Wiedenmann     Gaggenau 04.07.1970 

Schwedenstaffel 
400m-300m-200m-100m 01:57,8 

Karlsruher SC 
Reedy-König-Lauinger-Hirschmann     Lahr 00.00.1966 

Olympische Staffel 
800m-200m-200m-400m 03:36,0 

FSSV Karlsruhe 
Kastner-Zagst-Tremmel-Lautersack     Durlach 00.00.1968 

Speerwurf (800g) 

Speer Ausgabe bis 31.12.1985 68,98 Schlechter, Hermann 1947 ESG Frankonia Karlsruhe Schriesheim 15.06.1980 

Fünfkampf 
100m-Weit-Kugel(7,26kg)-Hoch-400m 3.222 Müller, Werner 1920 Karlsruher TV 1846   00.00.1939 

Fünfkampf 
Weit-Speer (800g bis 1985)-200m-
Diskus(2kg)-1500 m  3.477*  

Wolfinger, Heinz 
6,98-54,33-22,9-31,70-4:33,4 1936 Karlsruher SC Pforzheim 05.09.1964 

Fünfkampf Mannschaft 
Weit-Speer(800g bis 1985)-200m-Diskus(2kg)-
1500m 9.172 

SV Ettlingen 
Lotz 3.360-Lutz 3.282-Bauernfreund 2.530     Karlsruhe 01.06.1985 

Zehnkampf 
100m-Weit-Kugel (7,26kg)-Hoch-400m-110mH 
(1,067)-Diskus (2 kg)Stab-Speer (800g bis 1985)-
1500m 

  
6.843  

Blüthgen, Jürgen 
11,0-6,96-12,06-1,90-51,2/15,9-37,00-4,00-47,62-4:43,0 1954 SG Siemens Karlsruhe Leverkusen 17./18.07.1976 

Zehnkampf Mannschaft 
100m-Weit-Kugel (7,26kg)-Hoch-400m-110mH 
(1,067)-Diskus (2 kg)Stab-Speer (800g bis 1985)-
1500m 19.989 

SG Siemens Karlsruhe I 
Mitzel 6.917-Reuter 6.650-Männer 6.422     Karlsruhe 04./05.06.1977 
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Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

M22 

25 km Str. 1:20:32 Kleiber, Norbert 1964  FC Viktoria Jöhlingen Kandel 22.06.1986 

200m Hürden (0,762) 23,8 Wild, Günter 1937 Karlsruher SC Stuttgart 24.07.1959 

Speerwurf (800g) 

Speer Ausgabe bis 31.12.1985 65,28 Stantejski, Andreas 1960 TS Mühlburg Mannheim 27.06.1982 

Fünfkampf 
Weit-Speer(800 g bis 1985)-200m-Diskus(2kg)-
1500m 3.438 

Lutz, Joachim 
6,52-56,78-23,2-37,18-4:37,7 1962 Ettlinger SV Karlsruhe 03.07.1984 

Zehnkampf 
100m-Weit-Kugel (7,26kg)-Hoch-400m-110mH 
(1,067)-Diskus (2 kg)Stab-Speer (800g bis 1985)-
1500m 6.843* 

Blüthgen, Jürgen 
11,0-6,96-12,06-1,90-51,2/15,9-37,00-4,00-47,62-4:43,0 1954 SG Siemens Karlsruhe Leverkusen 17./18.07.1976 
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Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

M21 

15km Str. 49:07 Arbogast, Jannik 1992 LG Region Karlsruhe Rheinzabern 13.01.2013 

25 km Str. 1:22:43 Fischer, Alexander 1962 TV Bruchhausen Griesheim 16.11.1983 

200m Hürden (0,762) 25,3 Moll, Dieter 1936 MTV Karlsruhe Saarbrücken 20.07.1957 

2000m Hindernis 06:07,2 Speck, Ernst 1952 Karlsruher SC Neureut 12.05.1973 

Speerwurf (800g) 

Speer Ausgabe bis 31.12.1985 67,48 Stantejski, Andreas 1960 TS Mühlburg Pliezhausen 15.08.1981 

Fünfkampf 
Weit-Speer(800 g bis 1985)-200m-Diskus(2kg)-
1500m  3.297*  

Blüthgen, Jürgen 
6,90-45,50-23,2-37,56-4:48,8 1954 SG Siemens Karlsruhe Karlsruhe 04.10.1975 

Zehnkampf 
100m-Weit-Kugel (7,26kg)-Hoch-400m-110mH 
(1,067)-Diskus (2 kg)Stab-Speer (800g bis 1985)-
1500m  6.604*  

Mitzel, Hans-Jürgen 
11,1-6,60-14,08-1,86-53,3-15,5-41,22-3,80-52,74-5:13,5 1956 SG Siemens Karlsruhe Karlsruhe 04./05.06.1977 
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Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

M20 

2000m Hindernis 06:06,0 Speck, Ernst 1951 SG Siemens Karlsruhe Bruchsal 27.06.1971 

Speerwurf (800g) 

Speer Ausgabe bis 31.12.1985 67,60 Stantejski, Andreas 1960 TS Mühlburg Sinsheim 27.09.1980 

Fünfkampf 
Weit-Speer(800 g bis 1985)-200m-Diskus(2kg)-
1500m 3.196* 

Ramin, Andreas 
7,07-47,72-22,7-35,02-4:57,6 1963 MTV Karlsruhe Karlsruhe 16.07.1983 

Zehnkampf 
100m-Weit-Kugel (7,26kg)-Hoch-400m-110mH 
(1,067)-Diskus (2kg)Stab-Speer (800g bis 1985)-
1500m  6.685*  

Ortag, Klaus 
11,0-6,81-10,97-1,92-50,8/15,2-33,20-3,90-42,28-4:41,5 1961 MTV Karlsruhe Friedrichshafen 20./21.06.1981 
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Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

MÄNNLICHE JUGEND A (M18/19) VON 1988-2011/U20 (M18/19) AB 2012 

Schwedenstaffel 
400m-300m-200m-100m 02:02,13 

LG Karlsruhe 
Rohnstock 85, Rull 85, Feix 86, Fallert 87     Schutterwald 17.07.2004 

Olympische Staffel 
800m-200m-200m-400m 03:33,3 

Karlsruher TV 1846 
Oeder 45, Fetzer 45, Brand 45, Treiber 45     Neustadt 08.09.1963 
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Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

M19 

15km Str. 51:41 Speck, Nico 1976 SC Bruchhausen Rheinzabern 08.04.1995 

25km Str. 1:27:32 Fischer, Alexander 1962 TV Bruchhausen Rheinzabern 18.04.1981 

110m Hürden (1,067) 14,5 Auer, Joachim 1953 SG Siemens Karlsruhe Karlsruhe 01.05.1972 

3000m Hindernis 09:31,47 Fischer, Alexander 1962 TV Bruchhausen Koblenz 19.08.1981 

Kugel (6,25 kg) 12,66 Gruber, Arndt 1969 KLV Karlsruhe  ? 00.00.1988 

Kugel (7,26kg) 14,36 Wiedemann, Joachim 1952 MTV Karlsruhe Karlsruhe 17.04.1971 

Diskus (2kg) 48,90 Löffler, Gerhard 1951 SG Siemens Karlsruhe Karlsruhe 01.03.1970 

Hammer (6,25kg) 

1,175-1,215 25,08 Scheef, Gregor 1972 LG Karlsruhe Karlsruhe 13.10.1991 

Hammer (7,26kg) 52,14 See, Martin 1963 MTV Karlsruhe Karlsruhe 03.10.1982 

Speerwurf (800g) 

Speer Ausgabe bis 31.12.1985 65,54 Heiberger, Michael 1966 SG Siemens Karlsruhe Buchen 19.10.1985 

Fünfkampf 
100m-Weit-Kugel(7,26kg)-Hoch-400m 3.222 Müller, Werner 1920 Karlsruher TV 1846   00.00.1939 

Fünfkampf 
Weit-Speer(800 g bis 1985)-200m-Diskus(2kg)-
1500m  3.012*  

Pelechowytsch, Walter 
6,60-37,35-23,2-28,50-4:21,0 1942 Karlsruher SC Karlsruhe 09.07.1961 

Fünfkampf 
100m-Weit-Kugel (6,25kg)-Hoch-400m 3.636* 

Zwirner, Georg 
11,59-6,80-12,13-1,96-51,34 1969 Ettlinger SV Aalen 28.05.1988 

Zehnkampf 
100m-Weit-Hoch-Kugel(7,26kg)-400m-
110mH(1,067)-Diskus(2kg)-Stab-Speer(800g)-
1500m  6.400*  

Schulz, Bernd 
10,9-7,03-12,81-1,80-53,2/16,2-39,07-3,50-44,32-5:14,0 1950 SG Siemens Karlsruhe Offenburg 28./29.06.1969 

Zehnkampf 
100m-Weit-Hoch-Kugel(6,25kg)-400m-
110mH(0,991)-Diskus(1,75kg)-Stab-Speer(800g 
ab 0.1.04.1986)-1500m  6.836*  

Zwirner, Georg 
11,66-6,76-12,31-1,92-51,46/15,54-33,72-4,10-47,12-4:30,41 1968 Ettlinger SV Bernhausen 25.06.06.1988 
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Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

M18 

Stundenlauf 17.247 Kleiber, Norbert 1964 Karlsruher SC Ettlingen 03.09.1982 

15km Str. 49:51 Leckbandt, Alexander 1971 TV Bretten Maximiliansau 15.04.1989 

25km Str. 1:25:53,0 Laszig, Leif 1967 LG Karlsruhe   00.00.1985 

110m Hürden (0,914) 

10/13,50/8,60/19,10 15,3 Schlebenes, Egon 1938 Karlsruher SC Bretten 17.06.1956 

110m Hürden (0,914) 

10/13,72/8,90/16,18 15,0 Karl, Herbert 1946 MTV Karlsruhe Landau 09.05.1964 

110m Hürden (0,991) 

10/13,72/8,90/16,18 14,5 Auer, Joachim 1953 SG Siemens Karlsruhe Karlsruhe 01.05.1971 

300m Hürden (0,914) 

7/40,00/35,00/50,00) 41,2 Karl, Herbert 1946 MTV Karlsruhe Karlsruhe 01.07.1964 

300m Hürden (0,914) 

7/45,00/35,00/45,00) 40,3 Kuttnik, Uwe 1950 MTV Karlsruhe St. Georgen 29.06.1968 

1500m Hindernis 
13 Hindernisse/3 Wassergräben 04:18,1 Kastner, Raimund 1948 FSSV Karlsruhe Ulm 31.07.1966 

1500m Hindernis 
12 Hindernisse/3 Wassergräben 04:20,2 Heim, Bernd 1951 SG Siemens Karlsruhe Saarbrücken 03.08.1969 

Kugel (6,25kg) 15,50 Wiedemann, Joachim 1952 MTV Karlsruhe Heidelsheim 04.10.1970 

Hammer (6,25 kg) 

bis 1,22 43,89 Ostermeyer, Karl-Heinz 1939 Karlsruher SC Karlsruhe 14.07.1957 

Hammer (6,25 kg) 

1,145-1,165 44,68 Dietrich, Werner 1943 Karlsruher TV 1846 Sinsheim 08.07.1961 

Hammer (6,25 kg) 

1,175-1,215 51,40 Hofmann, Rudolf 1957 SG Siemens Karlsruhe Langenbrand 27.09.1975 

Speer (800g) 

Speer Ausgabe bis 31.12.1985 63,48 Stantejsky, Andreas 1960 TS Mühlburg Helsingborg/SWE 09.07.1978 

Fünfkampf  
100m-Weit-Kugel (6,25kg)-Hoch-1000m 3.713* 

Stroot, Eberhardt 
10,6-7,07-12,07-1,87-2:38,9 1951 SG Siemens Karlsruhe Baden-Baden 06.07.1969 

Fünfkampf  
100m-Weit-Kugel(6,25kg)-Hoch-400m 3.254* 

Deininger, Axel 
11,55-6,27-10,40-1,79-51,71 1971 Ettlinger SV Landau 27.05.1989 

Zehnkampf 
100m-Weit-Hoch-Kugel (6,25kg)-1000m-110mH 
(0,914 (1961-1966))-Diskus (1,75kg)-Stab-Speer 
(800g bis 31.12.1985)-400m 5.681* 

Karl, Herbert 
11,3-6,19-12,40-1,64-2:49,5/16,3-25,02-3,00-45,94-52,6 1946 MTV Karlsruhe Karlsruhe 01./02.08.1964 
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Zehnkampf 
100m-Weit-Hoch-Kugel (6,25kg)-1000m-110mH 
(0,991)-Diskus (1,75kg)-Stab-Speer (800g bis 
31.12.1985)-400m 6.974* 

Stroot, Eberhard 
10,8-7,29-12,63-1,80-2:46,9/15,0-34,62-4,42-45,24-52,5 1951 SG Siemens Karlsruhe Mainz 17./18.05.1969 

Zehnkampf 
100m-Weit-Hoch-Kugel (6,25kg)-1000m-110mH 
(0,991 (1986-1987))-Diskus (1,75kg)-Stab-Speer 
(800g ab 1986)-400m 7.350* 

Neumaier, Peter 
10,89w-7,12w-11,98-2,00-2:44,77-16,06w-33,46-4,70-54,04-
49,52 1967 Ettlinger SV Hannover 31.08./01.09.1985 

Zehnkampf 
100m-Weit-Hoch-Kugel (6,25kg)-400m-110mH 
(0,991 (ab 1988))-Diskus (1,75kg)-Stab-Speer 
(800g ab 1986)-1500m 6.061* 

Deininger, Axel 
11,85-6,07-11,57-1,80-51,49-16,22-29,36-3,50-44,52-4:40,96 1971 Ettlinger SV Mannheim 17./18.06.1989 
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Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

MÄNNLICHE JUGEND A (M17/M18) BIS 1987 

4x100m 42,83 
SG Siemens Karlsruhe 
Ziel - Gamer - Kühne - Rattke     Schutterwald 06.07.1986 

4x400m 03:23,49 
SG Siemens Karlsruhe 
Gamer - Joos - Ziel - Rattke     Berlin 12.07.1986 

3x1000m 07:56,4 
SG Siemens Karlsruhe 
Speck-Müller-Heim     Karlsruhe 07.08.1969 

Schwedenstaffel 
400m-300m-200m-100m 02:01,6 Karlsruher TV 1946      ? 00.00.1964 

Olympische Staffel 
800m-200m-200m-800m 03:33,3 

Karlsruher TV 1846 
Oeder-Brand-Treiber-Fetzer     Neustadt 08.09.1963 

Fünfkampf Mannschaft 
100m-Weit-Kugel (6,25kg)-Hoch-1000m 15.029 

SG Siemens Karlsruhe 
Stroot 3.799-Heim 2.980-Gedrat 2.812-Müller 2.801-Vogel 2.637     Baden-Baden 05.07.1969 

Zehnkampf Mannschaft 
100m-Weit-Hoch-Kugel(6,25kg)-1000m-110mH 
(0,991)-Diskus(1,75kg)-Stab-Speer(800g bis 
1985)-400m 18.821 

SG Siemens Karlsruhe 
Stroot, Eberhard (51) 6.860-Schulz, Bernd (50) 6.499-Gedrat, 
Hans (51) 5.462     Offenbach 28./29.09.1968 
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Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

MÄNNLICHE JUGEND B (M16/M17) AB 1988-2011/U18 (M16/17) AB 2012 

7,5km Str. Mannschaft 1:23:18 
TV Malsch 
Haubrich 26:24-Maaßen 26:56-Tritsch 29:58     Freiburg 25.03.2000 

Olympische Staffel 
400m-200m-200m 03:55,12 

LG Karlsruhe 
Amrein 88, Wurzel 89, Burt 90, Doll 90     Mosbach 01.07.2006 

Fünfkampf Mannschaft 
100m-Weit-Kugel(5kg)-Hoch-300m 28.985 

LG Karlsruhe 
Scheef, G. 6.053-Csabai 5.857-Dambach 5.815-Kaspar 5.641-
Klingler 5.619     Karlsruhe 20.05.1989 

Fünfkampf Mannschaft 
100m-Weit-Kugel (5kg)-Hoch-400m 14.248 

LG Region Karlsruhe 
Kruse, Nils (1995) - 3.462; Gausmann, Sven (1995) - 2.782; 
Kohler, Stefan (1996) - 2.764; Wipfler, Jannik (1996) - 2.699; 
Schwaiger, Michael (1996) - 2.541     Karlsbad 28.04.2012 

Zehnkampf Mannschaft 
100m-Weit-Hoch-Kugel(5kg)-300m-110mH 
(0,991)-Diskus (1,5kg)-Stab-Speer (600g Ausgabe 
bis 03/1991)-1500m 33.574e 

LG Karlsruhe 
Scheef, G. 11,422 - Csabai 11.333 - Dambach 
10.819     Engen 03./04.06.1989 

Block Mannschaft 28.491 

LG Karlsruhe 
Yücel 5.919-Scheef 5.827-Botchen 5.724-Csabei 5.606-Gafert 
5.415     Schutterwald 28.08.1988 
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Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

M17  

300m 35,16 Wauer, Patrick 1973 LG Karlsruhe Kappelrodeck 23.06.1990 

10000m 34:51,99 Falk, Adam 1973 LG Karlsruhe Karlsruhe 01.12.1990 

5km Str. 22:45 Moritz, Lars 1982 LG Rheinstetten Malsch 03.07.1999 

7,5km Str. 30:06 Frei, Tobias 1977 SC 88 Bruchhausen Melle 10.04.1994 

25km Str.  1:25:43 Laszig, Leif 1967 LG Karlsruhe  ? 00.00.1984 

Halbmarathon 1:23:17 Schneider, Dominik 1979 TV Bretten Karlsruhe 22.09.1996 

Marathon 2:42:44 Laszig, Leif 1967 LG Karlsruhe Karlsruhe 24.09.1984 

110m Hürden (0,914) 

10/13,50/8,60/19,10 15,0 Hauger, Wolfgang 1941 MTV Karlsruhe Pforzheim 20.09.1959 

110m Hürden (0,991) 

10/13,72/8,90/16,18 14,7 Auer, Joachim 1953 SV Siemens Karlsruhe Heidelberg 10.10.1970 

300m Hürden (0,914) 

7/45,00/35,00/45,00) 40,9 Kuttnik, Uwe 1950 MTV Karlsruhe St. Georgen 29.06.1968 

300m Hürden (0,84) 

7/50,00/35,00/40,00 39,68 Hauke, Hein 1979 LG Karlsruhe Erfurt 07.07.1996 

400m Hürden (0,914) 

10/45,00/35,00/40,00 54,97 Keim, Uwe 1963 MTV Karlsruhe Bruchsal 06.07.1980 

1500m Hindernis (0,914) 

13 Hindernisse/3 Wassergräben 04:35,1 Kastner, Raimund 1948 FSSV Karlsruhe Karlsruhe 10.10.1965 

3000m Hindernis 
28 Hindernisse/7 Wassergräben 10:06,99 Bitsch, Peter 1967 LG Karlsruhe  ? 00.00.1986 

Kugel (6,25kg) 15,66 Gilbert, Manfred 1956 SG Siemens Karlsruhe Schwetzingen 29.07.1973 

Diskus (1,75kg) 45,46 Löffler, Gerhard 1951 SG Siemens Karlsruhe Buchen 22.09.1968 

Hammer (6,25 kg) 

bis 1,22 44,35 Klinger, Lothar 1936 Karlsruher TV 46 Heidelberg 04.07.1954 

Hammer (6,25 kg) 

1,175-1,215 50,10 See, Martin 1963 MTV Karlsruhe St. Georgen 20.09.1980 

Speer (800g) 

Speer Ausgabe bis 31.03.1986 60,12 Stantejsky, Andreas 1960 TS Mühlburg Gaggenau 11.09.1977 

Speer (800g) 

Speer Ausgabe ab 01.04.1986 53,94 Brandsch, Norbert 1969 LG Karlsruhe Karlsruhe 09.07.1986 

Speer (600g) 

Speer Ausgabe bis 31.03.1991 52,58 Oeder, Simon 1972 TSV Reichenbach ? 00.00.1989 
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Speer (600g) 

Speer Ausgabe 01.04.1991-31.12.1998 63,09 Reuter, Michael 1981 Ettlinger SV Gengenbach 06.09.1998 

Speer (600g) 

Speer Ausgabe ab 01.01.1999 40,70 Schäfer, Christian 1982 LG Karlsruhe Löffingen 20.06.1999 

Fünfkampf  
100m-Weit-Kugel(6,25kg)-Hoch-1000m 3.434* 

Stroot, Eberhardt 
11,3-6,77-12,76-1,80-2:48,4 1951 SG Siemens Karlsruhe Offenbach 28.09.1968 

Fünfkampf  
100m-Weit-Kugel-Hoch-300m 3.269* 

Deininger, Axel 
11,5-6,13-11,79-1,80-37,5 1971 TG Söllingen Karlsruhe 16.05.1988 

Zehnkampf 
100m-Weit-Hoch-Kugel(6,25kg)-1000m-110mH 
(0,991)-Diskus (1,75kg)-Stab-Speer (800g bis 
31.03.1986)-400m 6.654* 

Stroot, Eberhardt 
11,3-6,77-12,76-1,80-2:48,4/15,8-34,84-4,00-50,16-51,4 1951 SG Siemens Karlsruhe Offenbach 28./29.09.1968 

Zehnkampf 
100m-Weit-Hoch-Kugel (6,25kg)-1000m-110mH 
(0,991)-Diskus (1,75kg)-Stab-Speer (800g ab 
01.04.1986)-400m 6.511* 

Zwirner, Georg 
11,61-6,77-11,70-1,92-2:50,59/15,97-34,00-4,00-42,00-52,20 1969 Ettlinger SV Salzgitter 29./30.08.1987 

Zehnkampf 
100m-Weit-Hoch-Kugel (5kg)--300m-110mH 
(0,991)-Diskus(1,5kg)-Stab-Speer (600g ab 
01.04.1986)-1500m 6.068* 

Deininger, Axel 
11,5-6,13-11,79-1,80-37,5/15,1-31,04-2,80-46,62-4:42,0 1971 TG Söllingen Karlsruhe 15./16.05.1988 

Zehnkampf 
100m-Weit-Hoch-Kugel(5kg)--300m-110mH 
(0,991)-Diskus (1,5kg)-Stab-Speer(600g ab 
01.04.1991)-1500m 5.834* 

Speck, Nico 
12,0-5,84-9,87-1,75-38,4-15,8-29,22-3,70-36,44-4:15,0 1976 SC 88 Bruchhausen Ettlingen 19./20.05.1993 

Zehnkampf 
100m-Weit-Hoch-Kugel (5kg)--300m-110mH 
(0,991)-Diskus (1,5kg)-Stab-Speer (600g)-1500m 5.070 

Lussberger, Daniel 
12,93*5,39-11,14-1,73-40,26/17,45*24,49-3,10-39,96-4:40,97 1982 LG Karlsruhe Löffingen 19./20.06.1999 

Zehnkampf 
100m-Weit-Hoch-Kugel(5kg)--400m-110mH 
(0,991)-Diskus (1,5kg)-Stab-Speer (600g ab 
01.01.1999)-1500m 4.707 

Kühn, Andreas 
12,67 *-5,24*-8,89-1,69-58,00/17,53*-25,12-3,00-34,76-4:44,62 1983 SC 88 Bruchhausen Rheinfelden 25./26.06.2000 

Block Sprint/Sprung 
100m-110mH(0,914)-Weit-Hoch-Speer (600g ab 
01.04.1986) 3.317* 

Deininger, Axel 
10,9-15,8-5,96-1,80-47,64 1971 TG Söllingen Mörsch 26.06.1988 

Block Sprint/Sprung 
100m-110mH(0,914)-Weit-Hoch-Speer (600g ab 
01.04.1991) 3.110* 

Reck, Ronald 
11,73*-16,85*-5,50-1,74-36,82 1975 LG Karlsruhe Ketsch 30.05.1992 

Block Lauf 
100m-100mH(0,914)-Weit-Hoch-1000m 3.474* 

Thielicke, Robert 
11,5-15,4-6,21-1,82-2:54,3 1973 TSV Reichenbach Karlsruhe 18.09.1990 

Block Wurf 
100m-110mH(0,914)-Weit-Kugel (5kg)-Diskus 
(1,5kg) 3.173* 

Scheef, Gregor 
12,1-15,5-6,10-12,00-37,34 1972 LG Karlsruhe Oftersheim 02.07.1989 
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M16 

300m 35,78 Wauer, Patrick 1973 LG Karlsruhe Dortmund 21.07.1989 

2000m 06:26,8 Belz, Siegfried 1957 TuS Neureut  ? 00.00.1973 

7,5km Str. 30:06 Waitzinger, Martin 1978 SC 88 Bruchhausen Melle 30.04.1994 

 30:06 Frei, Tobias 1978 SC 88 Bruchhausen Melle 30.04.1994 

80m Hürden (0,762) 

8/12,00/8,00/12,00 10,9 Krumm, Jürgen 1941 Karlsruher SC Landau 28.07.1957 

110m Hürden (0,914) 

10/13,50/8,60/19,10 14,88* Wild, Stefan 1970 SG Siemens Karlsruhe Saarbrücken 16.08.1986 

300m Hürden (0,84) 

7/50,00/35,00/40,00 40,3 Rupp, Oliver 1963 MTV Karlsruhe Karlsruhe 25.07.1979 

400m Hürden (0,914) 

10/45,00/35,00/40,00 58,02 Ziel, Werner 1968 SG Siemens Karlsruhe Ketsch 07.07.1984 

1500m Hindernis (0,914) 

12 Hindernisse/3 Wassergräben 04:25,2 Amann, Bernd 1960 TuS Neureut Neckargemünd 11.09.1976 

2000m Hindernis 
18 Hindernisse/ 
5 Wassergräben (0,914) 06:17,96 Speck, Nico  1976 SC 88 Bruchhausen Buchen 28.06.1992 

Speer (600g) 

Speer Ausgabe bis 31.03.1991 57,10 Stantejsky, Andreas 1960 TS Mühlburg Karlsruhe 08.05.1976 

Speer (600g) 

Speer Ausgabe 01.04.1991-31.12.1998 59,86 Wagner, Holger 1980 LG Karlsruhe Rheinfelden 16.06.1996 

Speer (600g) 

Speer Ausgabe ab 01.01.1999 41,64 Prigl, Thilo 1984 SV Langensteinbach Karlsruhe 14.05.2000 

Schlagball (80g) 82,50 Michalik, Rainer 1943 TV Bretten Offenburg 01.08.1959 

Fünfkampf 
100m-Weit-Kugel (5kg)-Hoch-Ball(80g) 3.101* 

Michalik, Rainer 
11,4-6,63-1,55-12,78-82,50 1943 TV Bretten Offenburg 01.08.1959 

Fünfkampf 
100m-Weit-Kugel(5kg)-Hoch-1000m 3.515* 

Neumaier, Peter 
10,9-6,49-12,55-1,96-2:55,6 1967 Ettlinger SV Kirchzarten 11.06.1983 

Fünfkampf 
100m-Weit-Kugel(5kg)-Hoch-300m 3.224* 

Seute, Alexander 
11,4 - 6,09- 12,04-1,80- 39,0 1975 TSV 05 Reichenbach Karlsruhe 01.06.91 

Achtkampf 
100m-Weit-Kugel(5kg)-Hoch-1000m-110mHü 
(0,914)-Diskus (1,5kg)-Stab 5.248* 

Neumaier, Peter 
10,9-6,49-12,55-1,96-2:55,6-17,4-31,62-4,10 1967 Ettlinger SV Kirchzarten 11/12.06.1983 

Zehnkampf 
100m-Weit-Hoch-Kugel(5kg)-300m-110mH 5.087* 

Scheef, Gregor 
12,4-5,87-10,85-1,64-40,3-16,7-29,12-2,30-41,12-4:42,1 1972 KLV Karlsruhe Karlsruhe 14./15.05.1988 
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(0,991)-Diskus(1,5kg)-Stab-Speer(600g bis 
31.03.1991)-1500m 
Zehnkampf 
100m-Weit-Hoch-Kugel(5kg)-300m-110mH 
(0,991)-Diskus(1,5kg)-Stab-Speer(600g ab 
01.04.1991)-1500m 4.752* 

Speck, Nico 
12,63-5,49-10,13-1,64-40,02-17,16-23,36-3,40-34,58-4:27,31 1976 SC 88 Bruchhausen Lörrach 20./21.06.1992 

Zehnkampf 
100m-Weit-Hoch-Kugel(5kg)-400m-110mH 
(0,991)-Diskus(1,5kg)-Stab-Speer(600g ab 
01.01.1999)-1500m 3.910 

Stemmler, Simon 
12,91-5,35-7,57 -1,60-58,01/l 9,02-18,04-2,50-24,68-5:01,01 1985 SC 88 Bruchhausen Beiertheim 19./20.05.2001 

Block Sprint/Sprung 
100m-110mH(0,914)-Weit-Hoch-Speer(600g ab 
01.04.1986) 2.928* 

Oeder, Simon 
12,1-16,7-5,81-1,76-48,88 1973 TSV 05 Reichenbach Oftersheim 02.07.1989 

Block Sprint/Sprung 
100m-110mH(0,914)-Weit-Hoch-Speer (600g ab 
01.04.1991) 3.161* 

Seute, Alexander 
11.76-15,73-6,06-1,82-40,90 1975 TSV 05 Reichenbach Heidelberg 29.06.1991 

Block Lauf 
100m-110mH(0,914)-Weit-Hoch-1000m 5.745 Thielicke, Robert 1973 TSV 05 Reichenbach  ? 00.00.1989 

Block Wurf 
110mH(0,914)-Weit-Kugel(5kg)-Diskus(1,5kg) 2.984* 

Fischer, Andreas 
11,8-15,7-6,00-12,47-25,56 1973 TSV Reichenbach Oftersheim 02.07.1989 
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MÄNNLICHE JUGEND B (M15/16) BIS 1987 

4x100m 44,0 
SG Siemens Karlsruhe 
Fluck-Auer-Bächle-Vogel     Karlsruhe 21.06.1970 

3x1000m 08:17,3 
TG Söllingen 
Benner (65)-Hoffmann (65)-Durst (?)     Lauda 03.10.1981 

Fünfkampf Mannschaft 
100m-Weit-Kugel(5kg)-Hoch-Ball(80g) 10.559 

Karlsruher SC 
Winkler 2.599-Krumm 2.416-Raber 1.899-Weidner 1.873-Wurth 
1.782     Karlsruhe 14.09.57 

Fünfkampf Mannschaft 
100m-Weit-Kugel(5kg)-Hoch-1000m 27.939 

SG Siemens Karlsruhe 
Mörschel 6.189-Seebacher 5.646-Wipper 5.537-Schwarz 5.498-
Barth 5.069     Karlsruhe 15.10.1977 

Achtkampf Mannschaft 
100m-Weit-Kugel(5kg)-Hoch-1000m-100mH 
(0,914)-Diskus(1,5kg)-Stab 26.886 

SG Siemens Karlsruhe 
Wieser (65) 9.245-König (65) 8.903-Zeizinger (66) 8.718     Karlsruhe 03./04.10.1981 
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SCHÜLER A (M14/15) VON 1988-2011/U16 (M14/15) AB 2012 

4x75m 34,43 
LG Karlsruhe 
Strauß, M. (81)-Städter, Alex (82)-Emig, R. (81)-Alex, Arne (81)     Worms 22.09.1996 

Vierkampf Mannschaft 
75m-Weit-Hoch-Kugel(4kg 21.783e 

KLV Karlsruhe 
Remmlinger (73) 4.558-Thiemann (73) 4.355.Kasper (73) 4.345-
Wauer (73) 4.285-Herr (73) 4.240     Waldkirch 17.06.1988 

Vierkampf Mannschaft  
100m-Weit-Hoch-Kugel(4kg) 10.506 

LG Region Karlsruhe 
Kohler, Stefan (96) 2.318, Wipfler, Jannik (96) 2.234, Schwaiger, 
Michael (96) 2.160, Buchmüller, Maximilian (96) 2.017, Picht, 
Marc (97) 1.777     Karlsruhe 02.10.2011 

Achtkampf Mannschaft 
80mH(0,84)-Weit-Kugel(4kg)-Hoch-Diskus(1kg)-
Stab-Speer(600g ab 01.04.1991)-1000m 10.842 

SC 88 Bruchhausen 
Speck, Nico (76) 4.262-Frei, Tobias (77) 3.245-Thorwarth, 
Andreas (76) 2.935     Heidelberg 29./30.06.1991 

Achtkampf Mannschaft 
80mH(0,84)-Weit-Kugel(4kg)-Hoch-Diskus(1kg)-
Stab-Speer (600g ab 01.01.1999)-1000m 12.435 

LG Region Karlsruhe 
Kohler, Stefan (96) 4.440, Schwaiger, Michael (96) 4.084, Wlasak, 
Nils (96) 3.911     Pforzheim 07./08.05.2011 
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M 15  

75m 8,73* Alex, Arne 1981 LG Karlsruhe Worms 22.09.1996 

200m 23,4 Bächle, Ulrich 1954 Post SV Karlsruhe Karlsruhe 28.09.1969 

400m 53,0 Schwarz, Stefan 1971 LG Karlsruhe Karlsruhe 22.05.1986 

1500m 04:07,3 Amann, Bernd 1960 TuS Neureut Gaggenau 15.06.1975 

5000m 16:59,0 Fischer, Alexander 1962 TV Bruchhausen Waiblingen 24.04.1977 

10000m 44:31,4 Lange, Maik 1977 LG Karlsruhe Forchheim 02.09.1992 

80m Hürden (0,762) 

8/12,00/8,00/12,00 13,0 Koucky, ? 1934 Karlsruher FC Phönix  ? 00.00.1949 

110m Hürden (0,914) 

10/13,50/8,60/19,10 14,6 König, Harald 1965 SG Siemens Karlsruhe Karlsruhe 00.00.1980 

400m Hürden (0,914) 

10/45,00/35,00/40,00 60,6 Schwarz, Stefan 1971 LG Karlsruhe Karlsruhe 09.07.1986 

1500m Hindernis 
12 Hindernisse/3 Wassergräben 
(0,914) 04:30,0 Amann, Bernd 1960 TuS Neureut Schwetzingen 06.09.1975 

2000m Hindernis 
18 Hindernisse/5 Wassergräben 06:39,95 Speck, Nico 1976 SC 88 Bruchhausen Rastatt 23.06.1991 

Kugel (5kg) 15,15 Hofmann, Rudolf 1957 SG Siemens Karlsruhe Karlsruhe 26.06.1973 

Diskus (1,5kg) 43,57 Braunstein, Klaus 1955 MTV Karlsruhe Karlsruhe 17.10.1970 

Speer (600g) 

Speer Ausgabe bis 31.03.1991 53,28 Lutz, Joachim 1962 Ettlinger SV Neckargemünd 09.10.1977 

Speer (600g) 
Speer Ausgabe 01.04.1991-31.12.1998 48,14 Reuter, Michael 1981 Ettlinger SV Ettlingen 13.07.1996 

Dreikampf 
75m-Weit-Kugel(4kg) 1.287* 

Sänger, David 
9,1-6,04-10,10 1977 LG Karlsruhe Gondelsheim 23.08.1992 

Dreikampf 
75m-Weit-Ball(200g) 1.496* 

Willig, Mario 
9,72 – 5,35 – 51,50 1994 LG Karlsruhe Rheinfelden 28.06.2009 

Vierkampf  
75m-Weit-Hoch-Kugel(4kg 2.361* 

Fischer, Andreas 
9,3-5,78-1,70-14,53 1973 TSV 05 Reichenbach Rastatt 30.04.1988 

Fünfkampf 
100m-Weit-Kugel(5kg)-Hoch-1000m 2.964* 

Stroot, Eberhard 
11,4-6,16-12,21-1,65-2:50,9 1951 TV Ettlingen Karlsruhe 24.09.1966 

Achtkampf 
100m-Weit-Kugel(5kg)-Hoch-1000m-110mH 
(0,914)-Diskus(1,5kg)-Stab 4.490* 

Ziel, Werner 
11,4-6,27-10,33-1,80-2:51,1/16,5-24,46-2,80 1968 SG Siemens Karlsruhe Kirchzarten 11./12.06.1983 
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Achtkampf  
80mH(0,84)-Weit-Kugel(4kg)-Hoch-Diskus(1kg)-
Stab-Speer(600g bis 31.03.1991)-1000m 4.511* 

Fischer, Andreas 
11,62-5,75-1,66-14,75/30,98-2,80-48,10-3:06,52 1973 TSV 05 Reichenbach Berlin 24./25.09.1988 

Achtkampf  
80mH(0,84)-Weit-Kugel (4kg)-Hoch-Diskus(1kg)-
Stab-Speer(600g von 01.04.91-31.12.1998)-
1000m 4.262* 

Speck, Nico 
12,82-5,11-10,24-1,66-29,12-3,10-37,96-2:48,93 1976 SC 88 Bruchhausen Heidelberg 29./30.06.1991 

Achtkampf 
80mH(0,84)-Weit-Kugel(4kg)-Hoch-Diskus(1kg)-
Stab-Speer(600g ab 01.01.1999)-1000m 4.818 

Lachenmaier, Marc 
11,39*- 6,26*- 13,61- 1,78- 47,19- 3,20- 44,02- 3:01,99 1987 SC Bruchhausen Rheinfelden 15./16.06.2002 

Block Sprint/Sprung 
75m-80mH(0,84)-Weit-Hoch-Speer (600g bis 
31.03.1991) 2.964* 

Seute, Alexander 
9,3-11,6-5,69-1,64-36,56 1975 TSV 05 Reichenbach Eppelheim 01.07.1990 

Block Sprint/Sprung 
75m-80mH(0,84)-Weit-Hoch-Speer (600g von 
01.04.91-31.12.1998) 2.891* 

Schlor, Johannes 
9,61-12,33-5,82-1,76-46,30 1982 TV Malsch Lage 22.06.1997 

Block Sprint/Sprung 
75m-80mH(0,84)-Weit-Hoch-Speer (600g ab 
01.01.1999)) 2.483e 

Prigl, Thilo 
10,10-12,90-4,88-1,48-34,25 1984 SV 1899 Langensteinbach Bühl 15.05.1999 

Block Lauf 
75m-80mH(0,84)-Weit-Hoch-1000m 2.942* 

Lauinger, Thomas 
9,16-11,42-6,52-1,66-3:06,10 1975 LG Karlsruhe Bad Oeynhausen 18.08.1990 

Block Lauf 
75m-80mH (0,84)-Weit-Ball (200g)-2000m 2.197 

Maaßen, Constantin 
11,1-13,9-4,90-40,5-6:44,1 1983 TV Malsch Rheinstetten 27.07.1998 

Block Wurf 
75m-80mH(0,84)-Weit-Kugel(4kg)-Diskus(1kg) 2.596* 

Herr, Christian 
9,4-11,7-5,15-11,12-27,10 1973 KLV Karlsruhe Mörsch 26.06.1988 

Block Lauf 
75m-80mH(0,84)-Weit-Ball(200g)-
2000m 2.640 

Buchberger, Thorsten 
9,1-12,7-5,41-11,02-28,75 1980 LG Karlsruhe Waldbronn 16.09.1995 
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M 14  

75m 8,8 Alex, Arne 1981 LG Karlsruhe Karlsruhe 16.07.1995 

80m Hürden (0,762) 
8/12,00/8,00/12,00 11,6 Kleinhans, Manfred 1955 MTV Karlsruhe Dallau 21.09.1969 

80m Hürden (0,84) 

8/12,00/8,00/12,00 11,7 König, Harald 1965 SG Siemens Karlsruhe Schwetzingen 22.07.1979 

Hammer (4kg) 

1,175-121,5 31,29 Ollenik, Gisbert 1967 TS Mühlburg Karlsruhe 29.05.1981 

Speer (600g) 

Speer Ausgabe bis 31.03.1991 44,90 Klein, Hans-J. 1965 Ettlinger SV Langensteinbach 15.09.1979 

Speer (600g) 

Speer Ausgabe 01.04.1991-31.12.1998 40,02 Haubrich, Dominik 1984 TV Malsch Rastatt 07.09.1998 

Vierkampf 
75m-Weit-Hoch-Ball(80g) 4.157 Breithaupt, Mathias 1963 Ettlinger SV Gießen 10.09.1977 

Vierkampf 
75m-Weit-Hoch-Kugel(4kg) 2.233* 

Seute, Alexander 
9,2-5,85-1,65-11,25 1975 TSV 05 Reichenbach Waldbronn 17.09.1989 

Sechskampf 
100m-Weit-Hoch-Kugel(4kg)-Speer (600g Speer 
Ausgabe bis 03.91)-2000m 3.077* 

Deininger, Axel 
12,3-5,51-1,68-10,68-28,44-7:23,1 1971 TG Söllingen Karlsruhe 25.05.1985 

Achtkampf 
80mH(0,762)-Weit-Kugel(4kg)-Hoch-Diskus 
(1kg)Stab-Speer(600g Speer Ausgabe bis 03.91)-
1000m 3.810* 

Speck, Nico 
13,64-5,05- 8,86-1,54-25,22-2,60-27,86-3:04,87 1976 SC Bruchhausen Eppelheim 30.06./01.07.1990 

Achtkampf 
80mH(0,762)-Weit-Kugel(4kg)-Hoch-
Diskus(1kg)Stab-Speer(600g vom 01.04.1991 – 
31.12.1998)-1000m 3.935* 

Bender, Ralf 
13,03-5,09-8,68-1,54-26,28-3,30-36,24-3:23,0 1980 TG Söllingen Bad Rappenau 27./28.05.1994 

Achtkampf 
80mH(0,84)-Weit-Kugel (4kg)-Hoch-Diskus (1kg)-
Stab-Speer (600g ab 01.01.1999)-1000m 4.449 

Lachenmaier, Marc 
11,88*- 5,59*- 13,06-  1,64- 38,20-  2,60- 44,41- 3:06,27 1987 SC Bruchhausen Rhede 18./19.08.2001 

Block Sprint/Sprung 
75m-80mH(0,84)-Weit-Hoch-Speer (600g bis 
31.03.1991) 2.659* 

Seute, Alexander 
9,7-12,3 -5,31-1,66-35,04 1975 TSV 05 Reichenbach Karlsdorf 25.06.1989 

Block Sprint/Sprung 
75m-80mH(0,84)-Weit-Hoch-Speer (600g vom 
01.04.1991 – 31.12.1998) 2.508* 

Bender, Ralf 
10,3-12,9-5,03-1,58-36,50 1980 TG Söllingen Waldbronn 03.09.1994 

Block Lauf 
75m-80mH(0,84)-Weit-Hoch-1000m 2.735 

Lauinger, Thomas 
9,61-12,17-5,81-1,62-3:10,09 1975 LG Karlsruhe Düsseldorf 19.08.1989 

Block Wurf 
75m-80mH(0,84)-Weit-Kugel(4kg)-Diskus(1kg) 2.489 

Bouhraoua, Tarik 
9,55*-13,99-5,24-53,5-6:50,50 1984 LG Karlsruhe Heidelberg 07.06.1998 



 

24 
Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

SCHÜLER A (M13/14) BIS 1987 

4x100m 48,2 
SG Siemens Karlsruhe 
Kurz-König-Rockenberger-Zeizinger     Furtwangen 17.06.1979 

3x1000m 09:15,1 
LG Karlsruhe 
Hoffmann, Hofmeier, Vremic)     Kappelrodeck 29.05.1986 

Vierkampf Mannschaft 
75m-Weit-Hoch-Kugel(4kg) 14.157 

MTV Karlsruhe 
Braunstein 3.314-Kleinhans 3.292-Kroneck 2.744-Reus 2.430-
Gille 2.175     Karlsruhe 27.07.1969 

Vierkampf Mannschaft 
100m-Weit-Hoch-Kugel(4kg) 20.765 

SG Siemens Karlsruhe 
König 4.453, Kulhanek 4.194, Rockenberger 4.106, Wiesers 
4.047, Kurz 3.965     Karlsruhe 13.07.1979 

Sechskampf Mannschaft 
100m-Weit-Hoch-Kugel (4kg)-Speer (600g bis 
31.03.1991)-2000m 26.404 

TV Mörsch 
Rapp 5.932-Funk 5.611-Howart 4.984-Groß 4.977-Schröder 4.900     Mörsch 04.10.1987 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

25 
Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

SCHÜLER B (M12/13) VON 1988-2011/U14 (M12/13) AB 2012 

4x50m 26,6 

KLV Karlsruhe 
Zila, Marek (75)-Lauinger, Thomas (75)-Fritsche, Marcus (75)-
Höll, Markus (75)     Schwetzingen 02.10.1988 

3x1000m 09:15,95 

SC 88 Bruchhausen 
Kist, Markus (1992); Rother, Sebastian (1991); Wißfeld, Vincent 
(1991)     Schutterwald 17.07.2004 

Dreikampf Mannschaft 
50m-Weit-Ball(200g) 12.516e 

KLV Karlsruhe 
Lauinger, Thomas (75) 2.719-van Hung, Nguyen (75) 2.539 - 
Plawszewski, Alex (75) 2.417- Grimm, Marco (75) 2.408-Brahm, 
Tobias (76) 2.433     Waldkirch 17.06.1988 

Dreikampf Mannschaft 
50m-Weit-Z-Ball-(200g) 5.849 

LG Karlsruhe 
Walter 1.234-Seefing 1.231-Krieger 1.141-Kohler 1.128-Ostefan 
1.115     Neureut 22.07.1997 

Dreikampf Mannschaft 
75m-Weit Zone-Ball(200g) 6.742 

LG Region Karlsruhe 
Krämer 1.448, Binder 1.373, Trüb 1.359, Freudig 1.340, Ehrmann 
1.222     Karlsruhe 30.09.2012 

Vierkampf Mannschaft 
50m-Weit-Hoch-Ball(200g) 14.657 

Ettlinger SV 
Lemke, Jan (76) 3.564-Zehnder, Mathias (76) 3.137-Kubala, Björn 
(76) 2.860-Gross, Oliver (76) 2.554-Tritschler, Marc (77) 2.542     Waldbronn 17.09.1988 

Vierkampf Mannschaft 
50m-Weit-Z-Hoch-Ball (200g) 7.737 

LG Karlsruhe 
Bouhraoua 1.849-Krieger 1.553-Schaffart 1.508-Weskermann 
1.435-Kohler 1.392     Rheinstetten 12.07.1997 

Vierkampf Mannschaft 
75m-Weit-Z-Hoch-Ball (200g) 9.049 

LG Region Karlsruhe 
Krämer 1.957, Binder 1.862, Freudig 1.849, Trüb 1.768, Bruder 
1.595     Karlsruhe 30.09.2012 
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Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

M13  

50m 6,71 Willig, Mario 1994 LG Karlsruhe Karlsruhe 25.09.2007 

100m 12,3 Wesel, Klaus 1959 Post SV Karlsruhe Karlsruhe 15.10.1972 

1000m 02:53,65 Kohler, Stefan 1996 LG Karlsruhe Karlsruhe 26.09.2009 

3000m 09:58,59 Gerhardt, Christoph 1987 SC 88 Bruchhausen Teningen 22.07.2000 

10km Str. 41:11 Küster, David 1992 TG Söllingen Hockenheim 01.11.2005 

60m Hürden (0,762) 

5/12,00/8,00/16,00 9,3 Lauinger, Thomas 1975 KLV Karlsruhe Karlsruhe 17.09.1988 

80m Hürden (0,84) 

8/12,00/8,00/12,00 12,47 Esaias, Markus 1968 TG Söllingen Lahr 13.06.1981 

3000m Gehen 19:05,5 Engler, Stefan 1963 TS Mühlburg Breisach 29.05.1976 

Weitsprung 5,46 Schorb, Sascha 1970 Sportfreunde Forchheim  ? 00.00.1983 

Kugel (4kg) 14,61 Löffler, Gerhard 1951 Ettlinger SV Ettlingen 20.09.1964 

Diskus (1kg) 29,92 Vremic, Davorin 1973 LG Karlsruhe  ? 00.00.1986 

Hammer (5kg) 

1,175-121,5 19,06 Ollenik, Gisbert 1967 TS Mühlburg Karlsruhe 20.09.1980 

Hammer (3kg) 

1,175-121,5 22,32 Fritsche, Markus 1975 KLV Karlsruhe Karlsruhe 16.10.1988 

Speer (600g) 

Speer Ausgabe bis 31.03.1991 39,28 Vremic, Davorin 1973 LG Karlsruhe  ? 00.00.1985 

Schlagball (80g) 69,00 de Robertis, Marco 1969 SG Siemens Karlsruhe Mannheim 03.10.1982 

Dreikampf 
50m-Weit-Ball(200g) 1.369* 

Seidl, Stefan 
6,8-4,90-52,50 1977 SV Langensteinbach Biet 01.07.1990 

Dreikampf 
50m-Weit-Zone-Ball(200g) 1.442 

Städter, Axel 
6,5-5,08-50,00 1982 LG Karlsruhe Waldbronn 25.05.1995 

Vierkampf 
75m-Weit-Hoch-Kugel(4kg) 1.898* 

Hübner, Werner 
9,7-4,98-1,35-10,40 1956 TV Hochstetten Linkenheim 06.09.1969 

Vierkampf 
100m-Weit-Hoch-Kugel(4kg) 5.259 Gräfenecker, S. 1972 TV Mörsch   00.00.1985 

Vierkampf  
50m-Weit-Hoch-Ball(200g) 1.852* 

Haunschild, Steve 
7,0-4,96-1,54-49,50 1979 TV Mörsch Ettlingen 22.08.1992 

Vierkampf  
50m-Weit-Zone-Ball(200g) 1.849 

Bouhraoua, Tarik 
6,90-4,63-1,51-49,0 1984 LG Karlsruhe Rheinstetten 12.07.1997 



 

27 
Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

Sechskampf 
100m-Weit-Hoch-Kugel(4kg)-Speer(600g bis 
31.03.1991)-2000m 5.456 Deininger, Axel 1971 TG Söllingen   00.00.1984 

Block Sprint/Sprung 
50m-60mH(0,762)-Weit-Hoch-Speer (400g bis 
31.03.1991) 2.358* 

Seute, Alexander 
7,0-9,8-4,84-1,45-25,98 1975 TSV Reichenbach Karlsruhe 10.09.1988 

Block Sprint/Sprung 
50m-60mH(0,762)-Weit-Zone-Hoch-Ball(200g) 2.273 

Städter, Axel 
6,4-10,27-5,08-1,28-50,00 1982 LG Karlsruhe Ettlingen 20.05.1995 

Block Sprint 
75m-60mH(0,762)-Weit-Hoch-Ball(200g) 2.559 

Binder, Jan Tim  
9,93-9,80-5,13-1,60-57,00 2000 LG Region Karlsruhe Langensteinbach 09.06.2013 

Block Lauf 
50m-60mH(0,762)-Weit-Hoch-1000m 2.380* 

Lauinger, Thomas 
7,0-9,3-5,19-1,35-3:30,2 1975 KLV Karlsruhe Karlsruhe 17.09.1988 

Block Lauf 
50m-60mH (0,762)-Weit-Z-Hoch-1000m 2.251 

Haubrich, Dominik 
7,30-10,81-4,47-43,03:03,46 1984 TV Malsch Titisee-Neustadt 30.06.1997 

Block Lauf 
75m-60mH(0,762)-Weit-Ball(200g)-1000m 2.591 

Kohler, Stefan 
9,87-10,05-5,15-57,00-2:57,31 1996 LG Karlsruhe Rheinfelden 28.06.2009 

Block Basis 
75m-60mH(0,762)-Weit-Ball(200g)-2000m 1.976 

Hymon, Yves 
11,00-11,12-4,30-35,00-7:53,67 2000 LG Region Karlsruhe Karlsruhe 28.04.2013 

Block Wurf 
50m-60mH(0,762)-Weit-Kugel(3kg)-Diskus(1kg) 2.229* 

Höll, Markus 
6,6-9,9-4,38-8,38-19,68 1975 KLV Karlsruhe Karlsruhe 10.09.1988 

Block Wurf 
50m-60mH(0,762)-Weit-Zone-Kugel(3kg)-
Diskus(750g) 2.265 

Haubrich, Dominik 
7,4-10,53-4,84-9,71-25,50 1984 TV Malsch Waldbronn 21.06.1997 
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Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

M12  

50m 6,6 Alex, Arne 1981 LG Karlsruhe Rheinstetten 28.09.1993 

 6,6 Jäger, Ron 1986 LG Karlsruhe Waldbronn 21.05.1998 

600m 01:48,0 Hausner, Martin 1961 TV Bretten  ? 00.00.1973 

1000m 03:05,81 Haubrich, Dominik  1984 TV Malsch Karlsruhe 30.06.1996 

3000m 10:51,1 Winzer, Andreas 1980 TSV 05 Reichenbach Bietigheim 04.04.1992 

10km Str. 47:03 Nuß, Christopher 1998 LG Karlsruhe Karlsruhe 10.10.2010 

60m Hürden (0,762) 

5/12,00/8,00/16,00 10,5 Bender, Ralf 1980 TG Söllingen Mörsch 03.10.1992 

Weitsprung 5,30 Lauinger, Thomas 1975 LG Karlsruhe Pforzheim 13.09.1987 

Diskus (1kg) 21,28 Köhler, Thilo 1976 KLV Karlsruhe Karlsruhe 01.10.1988 

Schlagball (80g) 60,00 Adelkah, Bidjam 1960 Post SV Karlsruhe Karlsruhe 14.06.1972 

Dreikampf 
75m-Weit-Ball(80g) 1.212* 

Schröder, Klaus 
10,6-4,60-37,00 1960 Karlsruher SC Karlsruhe 19.07.1972 

Dreikampf 
75m-Weit-Ball(200g) 1.411* 

Lauinger, Thomas 
9,9-5,09-49,50 1975 LG Karlsruhe Pforzheim 13.09.1987 

Dreikampf 
50m-Weit-Ball(200g) 1.318* 

Bender, Ralf 
7,58-4,94-51,00 1980 TG Söllingen Gaggenau 30.08.1992 

Dreikampf 
50m-Weit-Zone-Ball(200g) 1.365* 

Jäger, Kei 
6,8-5,09-44,50 1987 LG Karlsruhe Karlsruhe 16.07.1999 

4-Kampf 
50m-Weit-Hoch-Ball(200g) 1.753* 

Bender, Ralf 
7,58-4,94-1,46-51,00 1980 TG Söllingen Gaggenau 30.08.1992 

4-Kampf  
50m-Weit-Zone-Ball(200g) 1.698 

Lachenmaier, Marc 
7,59-4,79-1,38-48,0 1987 SC 88 Bruchhausen Rheinstetten 10.07.1999 

Block Sprint/Sprung 
50m-60mH(0,762)-Weit-Hoch-Speer (400g von 
01.04.1991-31.12.1998) 2.248* 

Bender, Ralf 
7,3 - 10,5 - 4,85- 1,36- 31,13 1980 TG Söllingen Mörsch 03.10.1992 

Block Sprint/Sprung 
50m-60mH(0,762)-Weit-Zone-Hoch-Ball(200g) 2.202* 

Lachenmaier, Marc 
7,60-10,53-4,76-1,42-50,50 1987 SC 88 Bruchhausen Ettlingen 28.07.1999 

Block Sprint 
75m-60mH(0,762)-Weit-Zone-Hoch-Ball(200g) 2.126* 

Krämer, Etienne  
10,69-10,90-4,78-1,40-39,00 1999 LG Region Karlsruhe Weil am Rhein 29.05.2011 

Block Lauf 
50m-60mH(0,762)-Weit-Hoch-1000m 2.261* 

Bender, Ralf 
7,3-10,5-4,85-1,36-3:33,8 1980 TG Söllingen Mörsch 03.10.1992 

Block Lauf 
50m-60mH (0,762)-Weit-Zone-Ball(200g)-1000m 1.793 

Kovacevic, Elfid 
7,8-12,0-3,71-32,5-3:25,2 1985 LG Rheinstetten Mörsch 28.07.1997 



 

29 
Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

Block Lauf 
75m-60mH(0,762)-Weit-Zone-Ball(200g)-1000m 2.591 

Kohler, Stefan 
9,87-10,05-5,15-57,00-2:57,31 1997 LG Karlsruhe Rheinfelden 28.06.2009 

Block Basis 
75m-60mH(0,762)-Weit-Zone-Ball(200g)-2000m 1.927 

Ringhoffer, Jonas  
10,81-11,83-3,97-35,00-7:35,52 2001 LG Region Karlsruhe Langensteinbach 09.06.2013 

Block Wurf 
50m-60mH(0,762)-Weit-Kugel(3kg)-Diskus(1kg) 1.803* 

Kob, Christian 
7,7-11,8-4,09-6,56-20,33 1976 LG Karlsruhe Karlsruhe 10.09.1989 

Block Wurf 
50m-60mH(0,762)-Weit-Zone-Kugel(3kg)-
Diskus(750g) 2.052* 

Lachenmaier, Marc 
7,92-11,04-4,50-8,88-20,99 1987 SC 88 Bruchhausen Bühl 15.05.1999 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

30 
Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

SCHÜLER B (M11/12) BIS 1988) 

4x75m 40,0 
LG Karlsruhe 
van Hung, ZiIa, Plawszewski, Lauinger     Breisach 27.09.1987 

3x800m 08:05,7 SG Siemens Karlsruhe     Neckarelz 02.10.1977 

3x1000m 10:11,1 
TG Söllingen 
Rendes (70)-Schmitz (70)-Benner (69)     Karlsruhe 27.09.1981 

Dreikampf Mannschaft 
75m-Weit-Ball(80g) 7.853 Post SV Karlsruhe      ? 00.00.1971 

Dreikampf Mannschaft 
75m-Weit-Ball(200g) 13.583 

SG Siemens Karlsruhe 
Trauth 3.054, Schröder 3.046, Lorenz 2.724, Vollmer 2.396, 
Krämer 2.363     Karlsruhe 19.10.1980 

Vierkampf Mannschaft 
75m-Weit-Hoch-Ball(200g) 16.058 

LG Karlsruhe 
Lauinger 3.629, Brahm 3.323, Plawszewski 3.148, van Hung 
3.137, Jäger 2.821     Waldbronn 05.09.1987 
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Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

SCHÜLER B (M10/11) VON 1988-2011/U12 (M10/11) AB 2012 

3x1000m 10:41,90 
LG Rheinstetten 
Leicht 86-Damm 86- Mönsters 86     Rheinstetten 12.07.1997 

Dreikampf Mannschaft 
50m-Weit-Ball(80g) 5.286 

LG Karlsruhe 
Jäger 1.202, Grunenberg 1.077, Reiter 1.026, Schendzielorz 991, 
Waldbauer 990     Karlsruhe 22.07.1997 

Vierkampf Mannschaft 
50m-Weit-Ball(80g) 6.800 

LG Karlsruhe 
Kobbelt 1.485, Kohler 1.392, Wipfler 1.340, Wlasak 1.300, 
Schwaiger 1.283     Rheinstetten 30.06.2007 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

32 
Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

M11  

75m 10,0 Seute, Alexander 1975 TSV Reichenbach Bietigheim 06.07.1986 

600m 01:49,8 Mühler, Markus 1962 Karlsruher SC  ? 00.00.1973 

1000m  03:09,2 Hoffmann, Uwe 1972 TS Mühlburg Karlsruhe 13.07.1983 

3000m 10:23,54 Hoffmann, Uwe 1983 TS Mühlburg Wiesloch 18.06.1983 

10000m 39:54,7 Fitterer, Steffen 1981 TV Mörsch Forchheim 00.09.1992 

5km Str. 25:02 Kunz, Christopher 1992 TG Söllingen Ötigheim 08.11.2003 

10km Str. 43:33 Küster, David 1992 TG Söllingen Karlsruhe 12.10.2003 

60m Hürden (0,762) 

6/11,50/7,50/11,00 10,3 Hebenstreit, Klaus 1959 Post SV Karlsruhe  ? 00.00.1970 

Kugel (3kg) 9,39 Brahm, Tobias 1976 LG Karlsruhe Karlsruhe 19.09.1987 

Ball (200g) 51,50 Brahm, Tobias 1976 LG Karlsruhe Karlsruhe 19.09.1987 

Dreikampf 
75m-Weit-Ball(200g) 1.283* 

Seute, Alexander 
10,5 - 4,79 -43,50 1975 TSV 05 Reichenbach Bad Rappenau 08.06.1986 

4-Kampf 
75m-Weit-Hoch-Ball(200g) 1.644* 

Brahm, Tobias 
10,7-4,67-1,32-49,50 1976 LG Karlsruhe Pforzheim 13.09.1987 
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Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

M10  

600m 01:55,6 Ziegler, Peter 1962 MTV Karlsruhe Neureut 08.07.1972 

1000m 03:15,6 Hoffmann, Uwe 1972 TS Mühlburg Karlsruhe 23.09.1982 

5km Str. 27:53 Sester, Sebastian 1998 LG Karlsruhe Hockenheim 01.11.2006 

60m Hürden (0,762) 

6/11,50/7,50/11,00 11,6 Kugland, Christian 1969 TuS Neureut Karlsruhe 29.09.1979 

3000m Gehen 19:52,0 Engler, Stefan 1963 TS Mühlburg Heidelberg 00.00.1972 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

34 
Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

SCHÜLER C (M9/10) BIS 1987 

4x50m 29,8 
SSC Karlsruhe 
Gizzi-Kühn-Blanke-Scholz     Karlsruhe 21.09.1980 

3x600m 05:52,8 
TV Bretten 
Betzler-Vogler-Bäsner     Freistett 21.09.1977 

3x1000m 10:35,3 
TV Bruchhausen 
Frei, Daniel (77)-Frei, Tobias (77)-Speck, Nico (76)     Freiburg 02.07.1986 

Dreikampf Mannschaft 
50m-Weit-Zone-Ball(80g) 10.491 

TuS Neureut 
Fischer, Klaus (67) - Walker, Rainer (67) -Kugland, Christian (69) -
Geiger, Dirk (67) -Grossmann, Thomas (67)     Karlsruhe 24.09.1977 

Vierkampf Mannschaft 
50m-Weit-Zone-Hoch-Ball(80g) 12.720 

TG Söllingen 
Deininger 2.658-Böhmer 2.657-Müller 2.513-Hauswirth 2.485-
Maag 2.407     Pforzheim 28.06.1981 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

35 
Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

FRAUEN 

15km Str. 55:28 Drescher, Anke 1967 TS Durlach Mothern/F 25.07.1992 

15km Str. Mannschaft 2:56:02 

TS Durlach 
Kunze, Johanna (71) 56:44-Drescher, Anke (67) 57:04-Braun, 
Doris (51) 62:14     Beuren 14.03.1992 

25 km Str. 1:34:15 Huber, Gertrud 1954 TuS Neureut Rodenbach 19.09.1981 

25 km Str. Mannschaft 5:44:43 
LSG Karlsruhe 
van Wees, Tres (48)-Bürk, Annette (64)-Keck, Irmgard (37)     Maximiliansau 19.11.1986 

80m Hürden (0,762) 12,4 Belikan, Jutta 1937 Karlsruher TV 1846  Saarbrücken 21.07.1957 

Olympische Staffel 
400-200-200 04:06,65 

LG Karlsruhe 
Wink 89, Ochs 91, Nagel 91, Hoppe 90     Walldorf 01.06.2008 

Fünfkampf 
Kugel(4kg)-Weit-100m-Hoch-Speer(600g) 291 

Gladitsch, Gertrud 
8,42-5,22-12,4-1,42-28,94 1903 Karlsruher FC Phönix Mannheim 30.06.1929 

Fünfkampf 
80mH(0,762)-Hoch-Kugel(4kg)-Weit-200m 3.762 

Heim, Annemarie 
10,27-1,46-28,3/12,6-5,04 1937 Karlsruher SC Wehr 01.07.1956 

Fünfkampf Mannschaft 
80mH(0,762)-Hoch-Kugel(4kg)-Weit-200m 10.849 

Karlsruher TV 1846 
Zimmerlin, Heidi  (43) 3.683-Schaupp, Siegline (42) 3.642-
Schmitt, ? ( ? ) 3.524     Baden-Baden 07./08.08.1962 

Fünfkampf 
100mH(0,84)-Hoch-Kugel(4kg)-Weit-200m 4.282 

Dezenter, Ingrid 
15,0-9,79-1,53-5,75-25,7 1952 MTV Karlsruhe Weinheim 31.07./01.08.1971 

Fünfkampf Mannschaft 
100mH(0,84)-Hoch-Kugel(4kg)-Weit-200m 11.383 

MTV Karlsruhe 
Dezenter, Ingrid (52)  4.056-Dezenter, Ute (50) 3.812-Suhr, 
Else (52) 3.509     Karlsruhe 22./23.05.1971 

Fünfkampf 
100mH(0,84)-Hoch-Kugel(4 kg)-Weit-800m 3.778 

Moll, Ingrid 
14,5-9,91-1,70-5,63-2:33,8 1962 MTV Karlsruhe Ettlingen 06.07.1980 

Fünfkampf Mannschaft 

100mH(0,84)-Hoch-Kugel(4kg)-Weit-800m 10.503 
MTV Karlsruhe 
Gärtner (62) 3.762-Moll (52) 3.574-Hespelt (61) 3.167     Ettlingen 04./05.10.1980 

Sechskampf 
100m-Diskus(1kg)-Hoch-100mH(0,762)-
Kugel(4kg)-Weit 4.280 

Dezenter, Ute 
13,8-27,62-1,50-17,0-11,03-5,01 1950 MTV Karlsruhe Karlsruhe 17./18.09.1970 

Siebenkampf 
100mH(0,84)-Hoch-Kugel(4kg)-200m-Weit-
Speer(600g bis 1998)-800m 5.291 

Ortag, Katrin 
14,95-1,56-10,97-25,62/5,56-40,28-2:11,70 1962 Karlsruher LV Donaueschingen 18./19.06.1988 

Siebenkampf Mannschaft 
100mH-Hoch- Kugel(4kg)-200m-Weit-Speer 
(600g bis 1998)-800m 14.344 

LG Karlsruhe 
Saling, Angelika (1965) - 4.949; Ruckenbrod, Sofia (1966) - 
4.888; Angerstein, Anke (1966) - 4.507     Bad Rappenau 04./05.07.1992 
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Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

Achtkampf 
100m-Diskus(1kg)-Weit-Speer(600g bis 1998)-
100mH(0,84)-Kugel(4 kg)-Hoch-800m 5.299 

Moll, Ingrid 
12,6-28,68-5,51-27,18-14,6-9,66-1,53-2:39,5 1952 MTV Karlsruhe Ulm 17./18.09.1977 

Achtkampf Mannschaft 
100m-Diskus(1kg)-Weit-Speer(600g bis 1998)-
100mH(0,84)-Kugel(4 kg)-Hoch-800m 10.362 

SG Siemens Karlsruhe 
Suhr, Else (1952) 4.345-Löffler, Heidrun (1955) 
3.871-Seckler, Uschi (1956) 2.146     Karlsruhe 04./05.10.1975 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

37 
Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

W22 

80m Hürden (0,762) 12,9 Heppes, Waldtraud 1932 Karlsruher SC Karlsruhe 01.08.1954 

Speer (600g) 

Speer Ausgabe bis 31.12.1998 60,24 Barby, Dörte 1973 LG Karlsruhe Eschenbach 11.02.1995 

Fünfkampf  
100mH(0,84)-Kugel(4kg)-Hoch-Weit-200m 3.276* 

Dezenter, Ute 
16,2-9,91-1,64-5,29-27,3 1950 MTV Karlsruhe Kehl 09.07.1972 

Siebenkampf 
100mH(0,84)-Hoch-Kugel(4kg)-200m-Weit-Speer 
(600 g bis 31.12.1998)-800 m 5.286* 

Gärtner, Katrin 
14,5-1,57-10,05-25,0/5,64-37,00-2:10,2 1962 LG Karlsruhe Karlsruhe 02./03.07.1984 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

38 
Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

W21 

15km Str. 56:04 Kunze, Johanna 1971 TS Durlach Beuren 14.03.1992 

Speer (600g) 
Speer Ausgabe bis 31.12.1998 42,50 Kersten, Bettina 1965 SG Siemens Karlsruhe Nancy/FRA 05.10.1986 

Fünfkampf 
100mH(0,84)-Kugel(4kg)-Hoch-Weit-200m 2.562* 

Mamier, Ursula 
17,9-9,51-1,30-5,04-28,0 1948 FSSV Karlsruhe Offenburg 29.06.1969 

Fünfkampf 
100mH(0,84)-Kugel(4kg)-Hoch-Weit-800m 2.169* 

Ruthard, Margret 
20,5-7,54-1,40-4,48-2:36,0 1956 MTV Karlsruhe Bruchsal 04./05.06.1977 

Sechskampf 
100m-Diskus(1kg)-Hoch-100mH(76,2)-
Kugel(4kg)-Weit 2.700* 

Mamier, Ursula 
13,7-22,58-1,25-18,3-8,71-4,87 1948 FSSV Karlsruhe Karlsruhe 04.10.1969 

Siebenkampf 
100mH(0,84)-Kugel(4kg)-Hoch-100m-Weit--
Speer(600g bis 31.12.1998)-800m 5.068* 

Gärtner, Katrin 
14,8-9,82-1,60-25,3/35,26-5,43-2:15,7 1962 MTV Karlsruhe Flein 18./19.06.1983 

Achtkampf 
100m-Diskus(1kg)-Weit-Speer(600g bis 
31.12.1998)-100mH(0,84)-Kugel(4 kg)-
Hoch-800m 4.530* 

Dezenter, Ingrid 
13,0-28,82-4,88-27,14-/15,6-10,25-1,50-2:45,4 1952 MTV Karlsruhe Karlsruhe 06./07.10.1973 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

39 
Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

W20 

15km Str. 1:00:36 Kunze, Johanna 1971 TS Durlach Önsbach 23.03.1991 

80m Hürden (0,762) 12,4 Belikan, Jutta 1937 Karlsruher TV 1846  Saarbrücken 21.07.1957 

Speer (600g) 

Speer Ausgabe bis 31.12.1998 36,20 Gärtner, Katrin 1962 MTV Karlsruhe Karlsruhe 01.05.1982 

Fünfkampf 
100mH(0,84)-Kugel(4kg)-Hoch-Weit-200m 3.503* 

Dezenter, Ingrid 
15,0-10,10-1,58-5,45-26,2 1952 MTV Karlsruhe Kehl 09.07.1972 

Fünfkampf 
100mH(0,84)-Kugel(4kg)-Hoch-Weit-800m 2.515* 

Fierhauser, Karin 
19,7-7,82-1,45-4,80-2:25,3 1957 SG Siemens Karlsruhe Bruchsal 04./05.06.1977 

Sechskampf 
100m-Diskus(1kg)-Hoch-80mH(76,2)-Kugel(4kg)-
Weit 4.280 

Dezenter, Ute 
13,8-27,62-1,50-17,0-11,03-5,01 1950 MTV Karlsruhe Karlsruhe 17.09.1970 

Siebenkampf 
100mH(0,84)-Kugel(4kg)-Hoch-100m-Weit-Speer 
(600g bis 31.12.1998)-800m 5.084* 

Gärtner, Katrin 
14,8-9,72-1,64-25,0-5,32-32,94-2:13,7 1962 MTV Karlsruhe Freistett 03./04.07.1982 

Achtkampf 
100m-Diskus(1kg)-Weit-Speer(600g bis 
31.12.1998)-100mH(0,84)-Kugel(4 kg)-Hoch-
800m 4.729* 

Dezenter, Ingrid 
12,6-30,80-5,49-24,82-15,2-9,55-1,45-2:44,1 1952 MTV Karlsruhe Karlsruhe 29./30.07.1972 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

40 
Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

WEIBLICHE JUGEND A (W18/19) VON 1994-2011/WEIBLICHE JUGEND U20 (W18/19) AB 2012 

Schwedenstaffel 
400-300-200-100 02:16,36 

LG Karlsruhe 
Wink, Lena (1989); Walter, Carolin (1988); Wolz, Julia (1988); 
Ortag, Stephanie (1989)     Weinheim 05.08.2006 

Olympische Staffel 
400-200-200-800 04:03,16 

LG Karlsruhe 
Hoppe, Liesa Katharina (1990); Wink, Lena (1989); Nagel, Alicia 
(1991); Walter, Carolin (1988)     Sindelfingen 10.06.2007 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

41 
Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

WEIBLICHE JUGEND A (W17-19) VON 1988-1993 

4x100m 48,26 
Ettlinger SV 
Grimm, H. (73)-Siegwarth, C. (70)-Reitze, B. 70)-Eisele, S. (72)     Dortmund 22.07.1989 

4x400m 04:09,20 
LG Karlsruhe 
Maurer, C. 76, Merkel, I.. 75, Chill, S. 76, Hasslinger, S. 76     Duisburg 10.07.1993 

3x800m 07:09,72 
LG Karlsruhe 
Seitz, M.. 75, Raupp, S. 76, Hauck, S. 76     Achern 29.05.1993 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

42 
Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

W19 

15km Str. 1:12:51 Rösch, Birgit 1972 Post SV Karlsruhe Offenbach 21.09.1991 

25km Str. 2:05:33 Käser, Sabine 1969 TV Bruchhausen Bruchhausen 01.10.1988 

80m Hürden (76,2) 12,5 Belikan, Jutta 1937 Karlsruher TV 1846 Wehr 01.07.1956 

Speer (600g) 
Speer Ausgabe bis 31.03.1991 34,76 Rauprich, Kerstin 1966 LG Karlsruhe Ettlingen 11.05.1985 

Speer (600g) 

Speer Ausgabe bis 31.03.1991-31.12.1998 60,04 Gast, Christine 1972 LG Karlsruhe Mainz 04.05.1991 

Fünfkampf 
Kugel(4kg)-Hoch-200m-80mH(76,2)-Weit 3.762 

Helm, Annemarie 
10,27-1,46-28,3/12,6-5,04 1937 Karlsruher SC Wehr 01.07.1956 

Fünfkampf 
100mH(0,84)-Kugel(4kg)-Hoch-Weit-200m 2.959* 

Dezenter, Ute 
16,4-10,99-1,45-4,99-28,1 1950 MTV Karlsruhe Offenburg 29.06.1969 

Fünfkampf 
100mH(0,84)-Kugel(4kg)-Hoch-Weit-800m 2.926 Gärtner, Katrin 1962 MTV Karlsruhe Heilbronn 04.10.1980 

Sechskampf 
100m-Diskus(1kg)-Hoch-100mH(76,2)-
Kugel(4kg)-Weit 2.963* 

Suhr, Else 
13,6-27,56-1,46-17,7-9,66-4,69 1952 MTV Karlsruhe Karlsruhe 24./25.07.1971 

Siebenkampf 
100mH(84,0)-Hoch-Kugel(4kg)-200m-Weit-Speer 
(600g bis 31.03.1991)-800m 5.109 

Gärtner, Katrin 
15,1-1,64-10,24-25,2-5,53-32,90-2:14,8 1962 MTV Karlsruhe Brühl 16./17.05.1981 

Siebenkampf 
100mH(84,0)-Hoch-Kugel(4kg)-200m-Weit-
Speer(600g 01.04.91-31.12.1998)-800m 6.357e 

Schlachter, Sonja 
16,69*-1,56-8,57-26,91*-4,80*-22,28-2:33,89 1972 LG Karlsruhe Kirchzarten 06./07.07.1991 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

43 
Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

W18 

15km Str. 1:12:51 Rösch, Birgit 1973 Post SV Karlsruhe Offenbach 21.09.1991 

80m Hürden 
8-76,2-12,00-8,00-12,00 12,6 Belikan, Jutta 1937 MTV Karlsruhe Heidelberg 03.07.1955 

100m Hürden 
10-84,0-12,00-8,00-16,00 15,8 Markusch, Doris 1951 MTV Karlsruhe Karlsruhe 22.06.1969 

Speer (600g) 
Speer Ausgabe bis 31.03.1991 56,50 Gast, Silke 1972 LG Karlsruhe Mainz 06.05.1990 

Speer (600g) 
Speer Ausgabe bis 31.03.1991-31.12.1998 33,02 Kröhl, Kristina 1977 Post SV Karlsruhe Konstanz 07.10.1995 

Fünfkampf 
100m-Weit-Kugel(4kg)-Hoch-
Schleuderball(1kg) 3.093 

Heppes, Waltraud 
13,6-4,87-8,46-1,27-31,12 1932 ASV Agon Karlsruhe Landau 29.07.1950 

Fünfkampf 
100m-Weit-Kugel(4kg)-Hoch-Diskus(1kg) 2.544* 

Heim, Annemarie 
13,5-4,93-9,04-1,47-29,38 1937 Karlsruher SC Heidelberg 03.07.1955 

Fünfkampf 
100mH(84,0)-Kugel(4kg)-Hoch-Weit-
100m 3.103* 

Dezenter, Ingrid 
15,6-9,77-1,52-5,37-12,7 1952 MTV Karlsruhe Hörden 11./12.07.1970 

Fünfkampf 
100mH(84,0)-Kugel(4kg)-Hoch-Weit-
100m 3.719* 

Rech, Gabi 
15,1-9,94-1,53-5,75-25,7 1956 SG Siemens Karlsruhe Bruchsal 25./26.05.1974 

Fünfkampf 
100mH(0,84)-Kugel(4kg)-Hoch-Weit-
800m 3.767* 

Gärtner, Katrin 
14,9-9,68-1,61-5,60-2:20,4 1962 MTV Karlsruhe Krefeld 23./24.08.1980 

Siebenkampf 
100mH (84,0)-Hoch-Kugel (4kg)-200m-
Weit-Speer (600g bis 03.1991)-800m 4.208* 

Ruckenbrod, Sofia 
16,4-1,56-9,01-27,8-5,02-27,88-2:22,8 1966 LG Karlsruhe Flein 07./08.07.1984 

Siebenkampf 
100mH(0,84)-Hoch-Kugel(4kg)-200m-
Weit-Speer(600g 04.91-1998)-800m 3.535 

Haßlinger, Sabine 
16,9: 1,40- 6,78-26,8 - 4,60-18,42-2:29,5 1976 LG Karlsruhe Ettlingen 14./15.05.1994 

 

 

 



 

44 
Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

WEIBLICHE JUGEND A (W17/18) BIS 1987 

4x100m 48,52 
LG Karlsruhe 
Lieb-Kühner-Setrdle -Kaffenberger     Berlin 20.07.1985 

3x800m 06:55,39 
TuS Neureut 
Remme (63)-Seith, B. (64)-Remme (64)     Gelsenkirchen 17.07.1981 

Fünfkampf Mannschaft 
100m-Weit-Kugel(4kg)-Hoch-Diskus(1kg) 15.242 

Karlsruher SC 
Langhammer, M. 3.162-Gräber 3.112-Langhammer, G. 3.013-
Gilgin 2.992-Ostermeyer     Karlsruhe 14.07.1957 

Fünfkampf Mannschaft 
80mH(76,2)-Kugel(4kg)-Hoch-Weit-100m 16.959 

MTV Karlsruhe 
Markusch 3.744-Dezenter 3.560-Dezenter 3.391-Wolz 3.342-
Keßner 2.932     Heidelberg 07.07.1968 

Fünfkampf Mannschaft 
100mH(0,84)-Kugel(4kg)-Hoch-Weit-
100m 17.173 

MTV Karlsruhe 
Dezenter 4.007-Markusch 3.849-Wolz 3.428-Keßner 3.118-Leier 
2.771     Baden-Baden 06./07.07.1969 

Fünfkampf Mannschaft 
100mH(0,84)-Kugel(4kg)-Hoch-Weit-
100m 19.022 

Sportfreunde Forchheim 
Kolt 4.843-Rastatter 3.898-Zechiel 3.639-Köhler 3.404-Dietz 
3.238     Karlsruhe 04.06.1977 

Fünfkampf Mannschaft 
100mH(0,84)-Kugel(4kg)-Hoch-Weit-
800m 20.146 

SV Ettlingen 
Rudorfer 4.599-Honold 4.399-Gregorius 3.794-Haisch 3.489-
Adam 3.865     Karlsruhe 15.05.1982 

Siebenkampf Mannschaft 
100mH (0,84)-Hoch-Kugel(4kg)-200m-
Weit-Speer(600g bis 03.91)-800m 18.408 

LG Karlsruhe 
Ruckenbrod 6.255, Kaffenberger 6.126, Raubrich 6.027     Karlsruhe 19./20.05.1984 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

45 
Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

WEIBLICHE JUGEND B (W16/17) AB 1994 – 2011/WEIBLICHE JUGEND U18 (W16/17) AB 2012 

Vierkampf Mannschaft 
100mH(76,2)-Hoch-Kugel (3kg)-100m 11.783 

LG Region Karlsruhe 
Ziel 2.745, Rolli 2.459, Zimmer 2.331, Garay 2.251, 
Hoffmann 1.997     Karlsbad 28.04.2012 

Vierkampf Mannschaft 
100mH(76,2)-Hoch-Kugel (3kg)-100m 8.658 

LG Region Karlsruhe 
Streichsbier, Marie Sophie (2003) - 3.082; Assani, Mikaelle 
(2002) - 2.985; Zwirner, Nele (2003) - 2.591   Karlsbad 11.05.2019 

Siebenkampf Mannschaft 
100mH(76,2-8,50)-Hoch-Kugel(4kg)-
100m-Weit-Speer(600g)-800m 11.296 

LG Karlsruhe 
Moll 4.206-Braun 3.650-Kirchberg 3.440     Löffingen 19./20.06.1999 

Siebenkampf Mannschaft 
100mH(0,76)-Hoch-Kugel(4kg)-100m-
Weit-Speer(600g ab 1999)-800m 12.283 

SC Bruchhausen 
Weber 4.229, Rother 4.199, Bernhardt 3.855     Engen 15./16.07.2006 

Siebenkampf Mannschaft 
100mH(76,2)-Hoch-Kugel(3kg)-100m-
Weit-Speer(500g)-800m 14.082 

LG Region Karlsruhe 
Winterbauer, Natalie (2000) - 4.941; Haisch, Adeline (2000) - 
4.588; Förster, Angela (2001) - 4.553   Ettlingen 13./14.05.2017 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

46 
Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

W17 

300m 42,48 Vadde, Agnes 1979 Karlsruher SC Rheinfelden 16.06.1996 

10000m 44:03,0 Trescher, A. 1967 TG Söllingen   00.00.1984 

15km Str. 1:13:19 Rösch, Birgit 1973 Post SV Karlsruhe Bruchhausen 29.09.1990 

100m Hürden 
10-84,0-12,00-8,00-16,00 15,4 Dezenter, Ingrid 1952 MTV Karlsruhe Baden-Baden 05.07.1969 

100m Hürden 
10-76,2-13,00-8,50-10,50 14,96* Heiberger, Susan 1971 KLV Karlsruhe Ettlingen 12.06.1988 

300m Hürden 
7-76,2-50,00-35,00-40,00 49,77 Folk, Yvonne 1980 LG Rheinstetten Sinsheim 29.04.1997 

1500m Hindernis 
12 Hindernisse/3 Wassergräben/ 
0,762/3,66m 05:34,49 Bäuerle, Katja 2002 LG Region Karlsruhe Stuttgart 14.07.2019 

Kugel (4kg) 11,64 Heiberger, Susan 1971 KLV Karlsruhe Ettlingen 08.05.1988 

Hammer (4kg) 

1,16-119,5 21,67 Ortag, Stephanie 1989 LG Karlsruhe Karlsruhe 14.10.2006 

Speer (600g) 
Speer Ausgabe bis .03.1991 39,80 Heiberger, Susan 1971 KLV Karlsruhe Helmsheim 19.03.1988 

Speer (600g) 

Speer Ausgabe  04.91-12.1998 37,72 Weber, Maren 1980 Ettlinger SV Böblingen 15.06.1997 

Speer (600g) 38,65 Mergl, Melissa 1987 LG Karlsruhe Ettlingen 25.07.2004 

Vierkampf 
100mH(0,84)-Hoch-Kugel(4kg)-200m 2.597* 

Kühner, Sigrid 
15,56-1,60-10,73-25,81 1969 SG Siemens Karlsruhe Bernhausen 07.06.1986 

Vierkampf 
100mH(0,76)-Hoch-Kugel(4kg)-100m 2.662 

Moll, Cornelia 
15,52-1,53-8,36-12,77 1982 LG Karlsruhe Löffingen 19.06.1999 

Vierkampf 
100mH(0,76)-Hoch-Kugel (3kg)-100m 2.995 Streichsbier, Marie Sophie 2003 LG Region Karlsruhe Ettlingen 18.07.2020 

Fünfkampf 
100mH(0,84)-Kugel(4kg)-Hoch-Weit-100m 3.063* 

Dezenter, Ingrid 
15,4-9,21-1,57-4,93-12,5 1952 MTV Karlsruhe Baden-Baden 05./06.07.1969 

Fünfkampf 
100mH(0,84)-Kugel(4kg)-Hoch-Weit-100m 2.909* 

Kolt, Ulrike 
18,4-10,93-1,64-5,01-12,9 1960 Sportfreunde Forchheim Karlsruhe 04.06.1977 

Fünfkampf 
100mH(0,84)-Kugel(4kg)-Hoch-Weit-800m 3.095* 

Gärtner, Katrin 
15,6-1,55-8,52-5,05-2:31,3 1962 MTV Karlsruhe Karlsruhe 27.05.1979 



 

47 
Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

Siebenkampf 
100mH (0,84)-Hoch-Kugel (4kg)-200m-Weit-
Speer (600g bis 03.91)-800m 4.812* 

Kühner, Sigrid 
15,56- 1,60-10,73-25,81 -5,54-31,38-2:29,21 1969 SG Siemens Karlsruhe Neckargemünd 21./22.06.1986 

Siebenkampf 
100mH(0,84)-Hoch-Kugel(4kg)-200m-Weit-
Speer(600g ab 04.91-12.98)-800m 3.562* 

Hasslinger, Sabine 
17,2 - 1,44- 7,07- 27,0 - 4,69- 19,32- 2:31,5 1976 LG Karlsruhe Ettlinger 19./20.05.1993 

Siebenkampf 
100mH(0,76)-Hoch-Kugel(4kg)-100m-Weit-
Speer(600g ab 1999)-800m 4.206 

Moll, Cornelia 
15,52-1,53-8,36-12,77-4,86-25,41-2:34,93 1982 LG Karlsruhe Löffingen 19./20.06.1999 

Siebenkampf 
100mH(76,2)-Hoch-Kugel(3kg)-100m-Weit-
Speer(500g)-800m 4.751 

Assani, Mikaelle 
14,83(-1,1)-1,52-11,23-12,94(+0,0)/5,49(+0,5)-28,37-2:29,84 2002 LG Region Karlsruhe Ulm 17./18.08.2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

48 
Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

W16 

300m 40,71 Scheuble, Barbara 1975 TSV 05 Reichenbach Rastatt 22.06.1991 

600m 1:39,0* Dorand, Edith 1949 Sportfreunde Forchheim Bremerhaven 01.08.1965 

7,5 km Str. 28:40 Braun, Marianne 1980 Karlsruher SC Kaiserslautern 30.03.1996 

15km Str. 1:14:43 Rösch, Birgit 1973 Post SV Karlsruhe Kandel 25.06.1989 

100m Hürden 
10-84,0-12,00-8,00-16,00 15,05* Gross, Brigitte 1962 TS Mühlburg Helsingborg/SWE 09.07.1978 

300m Hürden 
7-76,2-50,00-35,00-40,00 45,58 Grimm, Heike 1973 Ettlinger SV Ettlingen 24.06.1989 

Kugel (4kg) 11,29 Kühner, Sigrid 1969 LG Karlsruhe Mühlheim 17.08.1985 

Hammer (4kg) 

1,16-119,5 38,00 Thiedemann, Tanja 1980 LG Karlsruhe Karlsruhe 23.07.1996 

Speerwurf (600g) 

Speer Ausgabe bis 03.91 38,48 Kolt, Ulrike 1960 Sportfreunde Forchheim Bruchsal 16.05.1976 

Speerwurf (600g) 

Speer Ausgabe 04.91-98 36,02 Weber, Maren 1980 SV Langensteinbach Kehl 31.08.1996 

Speerwurf (600g) 

Speer Ausgabe 1999-2012 40,23 Mergl, Melissa 1987 LG Karlsruhe Gengenbach 07.09.2003 

Ball (200g) 36,00 Maurer, Carin 1976 LG Karlsruhe Colomiers/FRA 03.07.1992 

Dreikampf 
100m-Weit-Kugel (4kg) 1.744 

Chill, Silvia 
13,1-5,15-8,51 1976 LG Karlsruhe Gondelsheim 23.08.1992 

Vierkampf 
100mH(0,76)-Hoch-Kugel(3kg)-100m 3.152 

Winterbauer, Janine 
14,69(-0,9)-1,68-11,73-12,85(+0,1) 2002 LG Region Karlsruhe Karlsruhe 28.04.2018 

Fünfkampf 
80mH(76,2)-Kugel(4kg)-Hoch-Weit-100m 3.597* 

Rech, Gabi 
12,4-5,56-15,8-9,39-1,56 1956 Post SV Karlsruhe Karlsruhe 14.05.1972 

Fünfkampf 
100mH(0,84)-Kugel(4kg)-Hoch-Weit-100m 3.173* 

Kolt, Ulrike 
16,9-10,81-1,56-5,18-13,1 1960 Sportfreunde Forchheim Singen 04.07.1976 



 

49 
Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

Fünfkampf 
100mH(0,84)-Kugel(4kg)-Hoch-Weit-800m 3.136* 

Gerboth, Gesine 
16,1-1,55-8,22-5,27-2:26,5 1967 SSC Karlsruhe Karlsruhe 28.05.1983 

Fünfkampf 
100mH(0,76)-Kugel(4kg)-Hoch-Weit-800m 3.569* 

Kühner, Sigrid 
15,1-1,66-10,59-5,51-2:29,8 1969 LG Karlsruhe Lauda 08.06.1985 

Siebenkampf 
100mH(0,84)-Hoch-Kugel(4kg)-100m-Weit-
Speer(600g bis 03.91)-800m 3.662* 

Brenneis, Judith 
14,86-1,48-10,58-13,51-4,65-30,56-aufg. 1976 LG Karlsruhe Lörrach 20./21.06.1992 

Siebenkampf 
100mH(0,76)-Hoch-Kugel(4kg)-100m-Weit-
Speer(600g von 03.91-12.98)-800m 3.334 

Mengel, Fredericke 
17,73-1,56-8,73-14,24-4,48-21,50-2:59,10 1979 TG Söllingen Löffingen 22./23.07.1995 

Siebenkampf 
100mH(0,76)-Hoch-Kugel(4kg)-100m-Weit-
Speer(600g von 01.99-12.2012)-800m 4.280 

Böckle, Patricia 
15,53*-1,56-7,85-12,97*/5,02*-26,56-2:31,33 1987 TV Bretten Oftersheim 21./22.06.2003 

Siebenkampf 
100mH(76,2)-Hoch-Kugel(3kg)-100m-Weit-
Speer(600g bis 12-2012)-800m 4.198 

Ziel, Laura 
15,88(-0,8)-1,50( )-10,02( )/13,31(-0,6)-5,01(+0,6)-27,93( )-
2:37,52 1996 LG Region Karlsruhe Radolfzell 21./22.07.2012 

Siebenkampf 
100mH(76,2)-Hoch-Kugel(3kg)-100m-Weit-
Speer(500g)-800m 5.339 

Tuxford, Kristin 
14,46(-1,2)-1,60-13,20/12,72(+0,8)-5,52(-0,1)-46,95-2:35,79 1997 LG Region Karlsruhe Bernhausen 18./19.08.2013 

Int. Siebenkampf 
100mH(76,2)-Hoch-Kugel(3kg)-200m-Weit-
Speer(500g)-800m 5.321 

Tuxford, Kristin 
14,41(1,5)-1,61-13,46/26,45(-0,4)-5,58(0,0)-44,67-2:32,89 1997 LG Region Karlsruhe Bernhausen 08./09.06.2013 

Block Sprint/Sprung 
100m-100mH(0,76)-Weit-Hoch-Speer(600g 
bis 03.91) 2.662* 

Scholl, Jessica 
13,4-16,3-4,77-1,30-28,34 1973 LG Karlsruhe Mörsch 28.06.1988 

Block Sprint/Sprung 
100m-100mH(0,76)-Weit-Hoch-Speer(600g 
ab 03.91-12.98) 2.187* 

Dahlinger, Miriam 
13,85*-16,62*4,63-1,40-18,72 1976 TSV 05 Reichenbach Heidelberg 29.06.1991 

Block Lauf 
100m-100mH(0,76)-Weit-Hoch-800m 3.324* 

Grimm, Heike 
13,3-16,3-5,06-1,56-2:26,9 1973 Ettlinger SV Oftersheim 02.07.1989 

Block Wurf 
100m-100mH(0,76)-Weit-Kugel(4kg)-
Diskus(1kg) 3.209* 

Brenneis, Judith 
13,24-15,52-4,81-10,07-40,58 1976 LG Karlsruhe Ketsch 30.05.1992 

 

 

 

 



 

50 
Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

WEIBLICHE JUGEND B (W15/16) BIS 1993 

4x100m 49,1 
Karlsruher SC  
Schneider-Liebers-Habermehl-Heiler     Furtwangen 12.06.1977 

3x800m 07:12,8 

TV Bruchhausen 
Berkner, Marianne. (1967);Mahr, Heike (1967); Marland, 
Debby (1967)     Denzlingen 10.06.1982 

Fünfkampf Mannschaft 
100mH(0,84)-Kugel(4kg)-Hoch-Weit-100m 20.961 

Karlsruher SC 
Spiegel 4.493-Hespelt 4.469-Trodler 4.381-Schuhböck 4.119-
Lonzana 3.495     Karlsruhe 04.06.1977 

Fünfkampf Mannschaft 
100mH(0,84)-Kugel(4kg)-Hoch-Weit-800m 21.605 

SSC Karlsruhe 
Grund 4.551-Gerboth 4.494-Rauprich 4.326-Lerner 4.159-Fein 
4.075     Schutterwald 19.06.1982 

Fünfkampf Mannschaft 
100mH(0,76)-Kugel(4kg)-Hoch-Weit-800m 19.580 

TS Mühlburg- 
Kühner 4.882-Weingärtner 3.913-Hoffmann 3.817-Kropp 3.556-
Acker 3.461     Reichenbach 05.06.1984 

Siebenkampf Mannschaft 
100mH(0,76)-Hoch-Kugel(4kg)-100m-Weit-
Speer(600g von 03.91-12.98)-800m 17.076 

Ettlinger SV 
Person,C. 6.512, Schaub,M. 5.312, Wangler,E. 5.254     Ettenheim 

31.07./ 
01.08.1993 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

51 
Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

SCHÜLERINNEN A (W14/15) 1994-2011/WEIBLICHE JUGEND U 16 (W14/15) AB 2012 

4x75m 37,40 

Karlsruher SC 
Fabry, Sarah-Jane (84)-Bechtel, Caroline (83)-Bux, M. (83)-Bever, 
Daniella (84)     Ettlingen 04.07.1998 

Vierkampf Manschaft 
75m-Weit-Hoch-Kugel(3kg) 8.771 

LG Karlsruhe 
Moll 1.915-Braun 1.819-Sachers 1.741-Rang 1.677-Thoma 1.619     Rheinstetten 12.07.1997 

Vierkampf Mannschaft 
100m-Weit-Hoch-Kugel(3kg) 9.030 

LG Region Karlsruhe 
Gausmann, C. 1.973, Winter 1.862, Blum 1.841, Schwaiger 
1.728, Daum 1.626     Rheinstetten 23.06.2012 

Siebenkampf Mannschaft 
80mH(0,76)-Hoch-Kugel(3kg)-75m-Weit-
Speer(400g)-800m 9.822 

SV Langensteinbach 
Dix, Anja (80) 3.412-Weber, Maren (80) 3.286-Kaeser, Julia (80) 
3.124     Bad Rappenau 27./28.04.1994 

Siebenkampf Mannschaft 
80mH(0,76)-Hoch-Kugel(3kg)-100m-Weit-
Speer(600g ab 01.99-12.2012)-800m 10.512 

LG Region Karlsruhe 
Tuxford 3.778, Ziel 3.390, Zimmer 3.344)     Cottbus 20./21.08.2011 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

52 
Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

W15 

75m 9,3 Bever, Daniella 1984 Karlsruher SC Waldbronn 13.05.1999 

200m 25,4 Liebers, Andrea 1961 Karlsruher SC Gaggenau 11.09.1976 

400m 60,3 Ries, Alexandra 1968 Karlsruher SC Rastatt 01.05.1983 

1500m 04:47,64 Raupp, Simone 1976 LG Karlsruhe Berlin 19.07.1991 

100m Hürden 
10-84,0-12,00-8,00-16,00 15,3 Rech, Gabi 1956 Post SV Karlsruhe Weinheim 19.09.1971 

100m Hürden 
10-76,2-13,00-8,50-10,50 15.05* Brenneis, Judith 1976 LG Karlsruhe Heidelberg 29.06.1991 

Kugel (4kg) 10,75 Kühner, Sigrid 1969 TS Mühlburg Karlsruhe 19.07.1984 

Diskus (750g) 31,30 Weber, Maren 1980 SV 1899 Langensteinbach Freistett 08.07.1995 

Speerwurf (600g) 

Speer Ausgabe bis 03.1991 38,66 Reichel, Jutta 1968 Post SV Karlsruhe Wiesloch 18.06.1983 

Speerwurf (600g) 

Speer Ausgabe bis 04.91-12.98 25,36 Brenneis, Judith 1976 LG Karlsruhe Schutterwald 16.06.1991 

Speerwurf (400g) 42,20 Weber, Maren 1980 SV 1899 Langensteinbach Karlsruhe 11.06.1995 

Speerwurf (600g) 

Speer Ausgabe ab 01.1999-12.2012 38,62 Weber, Gwendolyn 1990 SC Bruchhausen Teningen 17.07.2005 

Schlagball (80g) 59,00 Ruder, Melitta 1943 MTV Karlsruhe Karlsruhe 30.08.1958 

Vierkampf 
75m-Weit-Hoch-ugel(3kg) 2.171 

Kuehfusz, Stefanie 
10,04-5,25-1,60-10,83 1982 TV Bretten Helmsheim 28.09.1997 

Fünfkampf 
80mH(0,76)-Kugel(4kg)-Hoch-Weit-100m 2.043* 

Fuchs, Annette 
14,0-4,69-17,7-9,35-1,30 1957 TV Ettlingen Karlsruhe 14.05.1972 

Fünfkampf 
100mH(0,76)-Kugel(4kg)-Hoch-Weit-100m 2.485* 

Rech, Gabi 
15,3-8,88-1,51-5,15-12,5 1956 Post SV Karlsruhe Weinheim 19.09.1971 



 

53 
Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

Fünfkampf 
100mH(0,84)-Kugel(4kg)-Hoch-Weit-800m 4.412 Kugel, S. 1965 TS Mühlburg  ? 00.00.1980 

Fünfkampf 
100mH(0,76)-Kugel(4kg)-Hoch-Weit-800m 2.430* 

Kühner, Sigrid 
15,3-1,48-9,74-5,28-2:32,2 1969 TS Mühlburg Reichenbach 05.06.1984 

Siebenkampf 
100mH (0,84)-Hoch-Kugel(4kg)-200m-Weit-
Speer(600g bis 03.91)-800m 4.349* 

Kühner, Sigrid 
15,8-1,60-8,37-25,4-5,14-24,34-2:30,7 1969 TS Mühlburg Letter 26./27.05.1984 

Siebenkampf 
100mH(0,76)-Hoch-Kugel(4kg)-100m-Weit-
Speer(600g)-800m 3.184* 

Brenneis, Judith 
15,58-1,44-10,28-13,98-4,65-25,36-2:47,90 1976 LG Karlsruhe Schutterwald 15./16.06.1991 

Siebenkampf 
80mH(0,76)-Hoch-Kugel(3kg)-75m-Weit-
Speer(400g)-800m 3.822 

Joos, Verena 
12,84-1,56-9,29-10,48-4,78-23,52-2:43,38 1979 Ettlinger SV Egelsbach 20./21.08.1994 

Siebenkampf 
80mH(0,76)-Hoch-Kugel(3kg)-100m-Weit-
Speer(600g ab 01,99-12.2012)-800m 4.050 

Tuxford, Kristin 
12,53(+2,5)-5,61(+0,3)-12,24/1,60-11,65(+1,2)-40,42-2:31,65 1997 LG Region Karlsruhe Wesel 20./21.08.2012 

Block Sprint/Sprung 
100m-100mH(0,76)-Weit-Hoch-Speer(600g 
bis 03.91) 2.662* 

Scholl, Jessica 
13,4-16,3-4,77-1,30-28,34 1973 LG Karlsruhe Mörsch 28.06.1988 

Block Sprint/Sprung 
100m-100mH(0,76)-Weit-Hoch-Speer(600g 
ab 04.91-12.98) 2.187* 

Dahlinger, Miriam 
13,85*-16,62*4,63-1,40-18,72 1976 TSV 05 Reichenbach Heidelberg 29.06.1991 

Block Sprint/Sprung 
75m-80mH(0,76)-Weit-Hoch-Speer(400g) 2.740 

Kühfusz, Stephanie 
9,83-12,40-5,40-1,61-25,86 1982 TV Bretten Ettlingen 28.06.1997 

Block Lauf 
100m-100mH(0,76)-Weit-Hoch-800m 2.703* 

Jooß, Verena 
9,82-13,13-5,13-1,52-2:23,42 1979 Ettlinger SV Kirchzarten 23.05.1993 

Block Lauf 
75m-80mH(0,76)-Weit-Ball(200g)-2000m 2.700 

Jooß, Verena 
9,68-12,85-5,28-41,00-7:07,30 1979 Ettlinger SV Wesel 10.07.1994 

Block Wurf 
100m-100mH(0,76)-Weit-Kugel(4kg)-
Diskus(1kg) 2.552 

Brenneis, Judith 
10,82-13,06-4,92-10,91-33,64 1976 LG Karlsruhe Eppelheim 01.07.1990 

Block Wurf 
75m-80mH(0,76)-Weit-Kugel(3kg)-
Diskus(750g) 2.356 

Klotz, Sabrina 
10,20 - 13,20 - 4,37 -9,95 - 19,58 1980 LG Karlsruhe Karlsruhe 20.05.1995 

 

 



 

54 
Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

W14 

75m 9,54* Bever, Daniella 1984 Karlsruher SC Ettlingen 04.07.1998 

600m 01:48,0 Hahn, Heidrun 1955 Sportfreunde Forchheim Brühl 13.07.1969 

3000m 11:33,2 Berkner, Marianne 1967 TV Bruchhausen  ? 00.00.1981 

5000m 18:51,0 Braun, Marianne 1980 Karlsruher SC Ottenau 04.09.1994 

Kugel (2,5kg) 9,70 Rech, Gabi 1956 TV Ettlingen Grenzach 04.10.1970 

Diskus (750g) 33,42 Zinsmeier, Susanne 1981 Sportfreunde Forchheim Pforzheim 19.04.1995 

Speerwurf (600g) 

Speer Ausgabe bis 03.91 35,28 Karklins, Yvonne 1960 ESV Ettlingen Karlsruhe 13.06.1974 

Speerwurf (400g) 40,74 Weber, Maren 1980 SV 1899 Langnsteinbach Mannheim 15.06.1994 

Speerwurf (600g) 

Speer Ausgabe bis 12.2012 39,48 Gausmann, Clio  1998 LG Region Karlsruhe Mosbach 14.07.2012 

Schlagball (80g) 58,00 Trayhorn, Helga 1955 TV Ettlingen Brühl 05.10.1969 

Dreikampf 
100m-Weit-Ball(200g) 3.564 Gerboth, Gesine 1967 SSC Karlsruhe   00.00.1981 

Dreikampf 
75m-Weit-Ball (200g) 3.355 Hübner, Ulrike 1974 Post SV Karlsruhe   00.00.1988 

Vierkampf 
75m-Weit-Hoch-Kugel(2,5kg) 2.013* 

Rech, Gabi 
9,7-4,92-9,70-1,45 1956 TV Ettlingen Grenzach 04.10.1970 

Vierkampf 
100m-Weit-Hoch-Kugel(2,5kg) 2.026* 

Werner, Susanne 
13,2-5,10-9,14-1,50 1957 Post SV Karlsruhe Baden-Baden 10.07.1971 

Vierkampf 
75m-Weit-Hoch-Kugel(3kg) 2.028* 

Kuehfusz, Stefanie 
9,7-5,11-1,51-8,70 1982 TV Bretten Gondelsheim 16.06.1996 

Fünfkampf 
100m-Weit-Kugel(3kg)-Hoch-2000m 2.160* 

Markwalder, Ute 
14,4-4,65-1,49-7,49-8:31,9 1969 TS Mühlburg Durmersheim 09.10.1983 

Siebenkampf 
80mH(0,76)-Hoch-Kugel-75m-Weit-
Speer(400g)-800m 3.412 

Dix, Anja 
13,85-1,52-8,58-10,27-4,86-24,84-
2:29,32 1980 SV 1899 Langnsteinbach Bad Rappenau 27./28.05.1994 

Siebenkampf 
80mH(0,76)-Hoch-Kugel-100m-Weit-
Speer(600g bis 12.2012)-800m 3.778 

Tuxford, Kristin 
11,96w- 1,52- 11,71-13,04*- 5,22w- 33,82- 2:39,70 1997 LG Region Karlsruhe Cottbus 20./21.08.2011 

Block Sprint/Sprung 
75m-80mH(0,76)-Weit-Hoch-Speer (400g) 2.554 

Kühfusz, Stefanie 
10,10-13,05-5,14-1,48-24,86 1982 TV Bretten Karlsdorf-Neuthard 02.06.1996 



 

55 
Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

Block Sprint/Sprung 
100m-80mH(0,76)-Weit-Hoch-Speer (400g) 2.729 

Tuxford, Kristin 
13,13*-12,21*- 5,14*- 1,48- 34,72 1997 LG Region Karlsruhe Eppelheim 10.04.2011 

Block Lauf 
75m-80mH(0,76)-Weit-Hoch-800m 2.703* 

Jooß, Verena 
9,82-13,13-5,13-1,52-2:23,42 1979 Ettlinger SV Kirchzarten 23.05.1993 

Block Lauf 
75m-80mH(0,76)-Weit-Ball(200g)-2000m 2.275 

Weber, Maren 
10,9 - 14,4 - 4,51- 49,50- 8:41,4 1980 SV 1899 Langensteinbach Waldbronn 03.09.1994 

Block Wurf 
75m-80mH(0,76)-Weit-Kugel (3kg)-Diskus 
(750g) 2.552* 

Brenneis, Judith 
10,82-13,06-4,92-10,91-33,64 1976 LG Karlsruhe Eppelheim 01.07.1990 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

56 
Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

SCHÜLERINNEN A (W13/14) BIS 1993 

4x75m 38,3 
LG Karlsruhe 
Falke 76 - Brenneis 76 - HaBlinger 76 - Chill 76     Karlsruhe 09.05.1990 

4x100m 50,6 
Post SV Karlsruhe 
Müller-Lutz-Nägele-Heiler     ? 00.00.1974 

3x800m 07:30,0 
TuS Neureut 
Remme, Heike (64).  - Seith, Bettina (64) - Remme, Kirsten (63)     Gaggenau 10.09.1977 

Vierkampf Mannschaft 
75m-Weit-Hoch-Kugel (2,5kg) 16.294 

TV Ettlingen 
Rech, Gabi 3.772-Fuchs 3.265-Kohlauf 3.146-Hach 3.122-Krieg 
2.989     Grenzach 04.10.1970 

Vierkampf Mannschaft 
100m-Weit-Hoch-Kugel (3kg) 17.619 

TS Mühlburg 
Kühner 3.843-Schwinn 3.739- Baumann 3.227- Dörfler 3.652-
Marktwalder 3.158     Schutterwald 20.06.1982 

Vierkampf Mannschaft 
75m-Weit-Hoch-Kugel (3kg) 16.208 

LG Karlsruhe 
Chill 3.704 -Brenneis 3-575 -Schmidt 3.042 -Haßliner 2.971 -
Schumann 2.916     Karlsruhe 12.05.1990 

Fünfkampf Mannschaft 
100m-Weit-Kugel(3kg)-Hoch-2000m 20.288 

TS Mühlburg 
Kühner 4.512-Dörfler 4.238-Schwinn 3.977-Markwalder 3.829-
Baumann 3.732     Bietigheim 16.10.1982 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

57 
Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

SCHÜLERINNEN B (W12/13) VON 1994-2011/WEIBLICHE JUGEND U 14 (W12/13) AB 2012 

4x50m 27,8 
Ettlinger SV 
Tischler, S. (82)-Zbroniec, M. (82)-Koch, F. (82)-Lauber, B. (82)     Ettlingen 16.07.1995 

Dreikampf Mannschaft 
50m-Weit-Ball (80g) 6.807 

LG Rheinstetten 
Heck, T. 1.432-Huber, F. 1.378-Setro, S. 1.367-Kempermann, S. 
1.333-Gerstner, P. 1.297     Rheinstetten 26.07.1999 

Dreikampf Mannschaft 
75m-Weit-Ball (80g) 7.129 

LG Region Karlsruhe 
Lehmann 1.498, Brantner 1.464, Reibenspies 1.402, Kunz 1.388, 
Bühn 1.377     Karlsruhe 30.09.2012 

Vierkampf Mannschaft 
50m-Weit-Z-Hoch-Ball (80g) 8.812 

LG Rheinstetten 
Heck, T. 1.890-Setro, S. 1.811-Huber, F. 1.772-Kempermann, S. 
1.727-Gerstner, P. 1.612     Rheinstetten 26.07.1999 

Vierkampf Mannschaft 
75m-Weit-Z-Hoch-Ball (80g) 9.343 

LG Region Karlsruhe 
Gausmann, C. 1.973, Furtwängler 1.940, Hoheisel 1.850, 
Brantner 1.828, Sroka 1.752     Langensteinbach 31.07.2011 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

58 
Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

W13 

50m 6,98* Meinzer, Katharina 1985 SV 1899 Langensteinbach Ettlingen 04.07.1998 

100m 12,7 Liebers, Annette 1961 Karlsruher SC ?  00.00.1974 

600m 01:51,0 Kästel, Sylvia 1956 Sportfreunde Forchheim Brühl 13.07.1969 

1500m 05:11,5 Dahm, Viktoria 1969 TV Bruchhausen ?  00.00.1982 

3000m 11:58,3 Dahm, Viktoria 1969 TV Bruchhausen  ? 00.00.1982 

5000m 19:51,0 Braun, Marianne 1980 Karlsruher SC Biberach 31.05.1993 

80m Hürden 
8-76,2-11,50-8,00-12,00 12,56 Schumacher, Larissa 1973 Post SV Karlsruhe Bruchsal 21.06.1986 

Weitsprung 5,35 Leonhard, Kertin 1963 Ettlinger SV Kassel 12.09.1976 

Kugel (2,5kg) 11,21 Fuchs, Annette 1957 Ettlinger SV Germersheim 29.08.1970 

Diskus (1kg) 24,00 Kersten, Nicole 1968 Post SV Karlsruhe  ? 00.00.1981 

Speer (600g) 

Speer Ausgabe bis 03.91 28,96 Kolt, Ulrike 1960 Sportfreunde Forchheim Weinheim 14.10.1973 

Schlagball (80g) 51,00 Gausmann, Clio 1998 LG Region Karlsruhe Helmsheim 25.09.2011 

Dreikampf 
50m-Weit-Z-Ball (80g) 1.509* 

Bux, Maya 
6,9-5,02-35,50 1983 Karlsruher SC Mörsch 29.06.1996 

Dreikampf 
75m-Weit-Z-Ball (80g) 1.616 

Tuxford, Kristin  
10,29-5,04-48,50 1997 LG Karlsruhe Karlsruhe 03.10.2010 

Vierkampf 
75m-Weit-Hoch-Kugel (2,5kg) 1.572* 

Rech, Gabi 
10,5-4,11-1,27-6,69 1956 TV Ettlingen Durlach 20.09.1969 

Vierkampf 
100m-Weit-Hoch-Kugel (3kg) 2.080* 

Kühner, Sigrid 
12,8 - 5,33 - 8,91 -1,52 1969 TS Mühlburg Bietigheim 16.10.1982 

Vierkampf 
75m-Weit-Hoch-Kugel (3kg) 1.839* 

Dix, Anja 
10,0-4,66-1,40-8,01 1980 SV Langensteinbach Kandel 04.07.1983 

Vierkampf 
50m-Weit-Z-Hoch-Ball (80g) 1.956 

Amann, Kristina 
7,15-4,87-1,41-37,0 1986 LG Karlsruhe Rheinstetten 10.07.1999 

Vierkampf 
75m-Weit-Z-Hoch-Ball (80g) 2.142 

Tuxford, Kristin  
10,19-5,13-1,48-50,00 1997 LG Karlsruhe Teningen 01.08.2010 

Fünfkampf 
100m-Weit-Kugel(3kg)-Hoch-2000m 2.409* 

Kühner, Sigrid 
12,8 - 5,33 - 8,91 -1,52 - 8:49,8 1969 TS Mühlburg Bietigheim 16.10.1982 



 

59 
Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

Block Sprint 
75m-60mH(0,76)-Weit-Hoch-Speer(400g) 1.843* 

Schroth, Silvia 
10,8-15,4-4,32-1,25-15,40 1976 SV Langensteinbach Karlsdorf 25.06.1989 

Block Sprint 
50m-60mH(0,76)-Weit-Z-Hoch-Ball (80g) 2.413 

Essig, Dorothee 
7,58-10,31-4,28-1,36-45,0 1986 SC 88 Bruchhausen Ettlingen 28.07.1999 

Block Sprint 
75m-60mH(0,76)-Weit-Hoch-Ball (80g) 2.728 

Tuxford, Kristin  
10,22-9,66-4,80-1,52-50,00 1997 LG Karlsruhe Eppelheim 25.04.2010 

Block Sprint 
75m-60mH(0,76)-Weit-Hoch-Ball (200g) 2.498 

Brantner, Claudia 
10,49-10,53-4,93-1,52-45,50 1999 LG Region Karlsruhe Achern 17.06.2012 

Block Lauf 
75m-80mH(,76)-Weit-Hoch-800m 2.440* 

Jooß; Verena 
10,37-14,22--4,53-1,48-2:32,58 1979 Ettlinger SV Ketsch 31.05.1992 

Block Lauf 
50m-60mH(,0,76).-Weit-Ball (80g)-800m 2.377* 

Deck, Alexandra 
7,3-10,4-4,49-34,00-2:35,9 1981 Sportfreunde Forchheim Waldbronn 03.09.1994 

Block Lauf 
75m-60mH(0,76)-Weit-Z-Ball (80g)-800m 2.670 

Hoppe, Liesa 
10,02-10,33-5,30-39,50-2:26,23 1990 SC 88 Bruchhausen Weil am Rhein 01.06.2003 

Block Basis 
75m-60mH(0,76)-Weit-Ball (200g)-2000m 1.901 

Kautt, Marie  
12,05-13,08-3,85-32,50-8:43,96 1999 LG Region Karlsruhe Karlsruhe 05.05..2012 

Block Wurf 
75m-80mH(0,76)-Weit-Kugel (3kg)-Diskus 
(750g) 2.145* 

Brenneis, Judith 
10,5-13,2-4,39-6,97-18,60 1976 LG Karlsruhe Karlsdorf 25.06.1989 

Block Wurf 
50m-60mH(0,76)-Weit-Z-Kugel (3kg)-Diskus 
(750g) 2.024 

Zinsmeier, Susanne 
8,2-12,2-3,83-8,43-26,50 1981 Sportfreunde Forchheim Waldbronn 03.09.1994 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

60 
Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

W12 

50m 7,17 Waltenberger, Linnea 1998 LG Region Karlsruhe Mannheim 14.07.2010 

600m 01:50,8 Hellenbrand, Silvia 1961 TV Bretten ?  00.00.1973 

10km Str. 56:16 Kühn, Sabrina 1987 SC 88 Bruchhausen Karlsruhe 15.10.2000 

Schlagball (80g) 56,00 Utz, Heidi 1965 Ettlinger SV Karlsruhe 15.06.1977 

  56,00 Langenfeld, Andrea 1968 TS Mühlburg Berghausen 17.06.1980 

Dreikampf 
75m-Weit-Ball (80g) 1.480* 

Schumacher, Larissa 
10,2 - 4,62 - 42,50 1973 Post SV Karlsruhe Waldbronn 22.09.1985 

Dreikampf 
50m-Weit-Ball (80g) 1.401* 

Dix, Anja 
7,2-4,65-33,0 1980 SV 1899 Langensteinbach Ettlingen 22.08.1992 

Dreikampf 
50m-Weit-Z-Ball (80g) 1.476* 

Herrmann, Vanessa 
7,65-4,63-44,50 1984 Post SV Karlsruhe Ettlingen 13.07.1996 

Dreikampf 
75m-Weit-Z-Ball (80g) 1.547 

Tuxford, Kristin  
10,50-4,86-48,00 1997 LG Karlsruhe Karlsruhe 04.10.2009 

Vierkampf 
75m-Weit-Z-Hoch-Ball (80g) 2.009* 

Schumacher, Larissa 
10,2 - 4,62 - 42,50-1,54 1973 Post SV Karlsruhe Waldbronn 22.09.1985 

Vierkampf 
50m-Weit-Hoch-Ball (80g) 1.843* 

Jooß, Verena 
7,4-4,30-39,0-1,41 1979 Ettlinger SV Ettlingen 28.09.1991 

Vierkampf 
50m-Weit-Z-Hoch-Ball (80g) 1.889* 

Herrmann, Vanessa 
7,65-4,63-1,35-44,50 1984 Post SV Karlsruhe Ettlingen 13.07.1996 

Vierkampf 
75m-Weit-Z-Hoch-Ball (80g) 1.994 

Setro, Senta 
10,6-4,43-1,48-49,50 1988 LG Rheinstetten Rheinstetten 24.07.2000 

Block Sprint/Sprung 
50m-60mH(0,76)-Weit-Hoch-Speer (400g) 2.035* 

Dahlinger, Miriam 
7,9-11,9-4,05-1,35-19,08 1976 TSV Reichenbach Karlsruhe 10.09.1988 

Block Sprint/Sprung 
50m-60mH (0,767,50m)-Weit-Z-Hoch-Ball 
(80g) 2.275* 

Herrmann, Vanessa 
7,65*-10,82*-4,50-1,28-38,00 1984 Post SV Karlsruhe Karlsdorf-Neuthard 01.06.1996 

Block Sprint/Sprung 
75m-60mH (0,76)-Weit-Z-Hoch-Ball (80g) 2.383 

Setro, Senta 
10,80-11,29-4,18-1,48-43,00 1988 LG Rheinstetten Rheinstetten 20.05.2000 

Block Sprint/Sprung 
75m-60mH (0,76)-Weit-Z-Hoch-Ball (200g) 2.302 

Zeh, Selina Louisa  
10,97-10,68-4,54-1,36-36,00 2000 LG Region Karlsruhe Achern 17.06.2012 

Block Lauf 
50m-60mH (0,76)-Weit-Hoch-800m 2.055* 

Schell, Nicole 
7,5 - 10,9 - 3,92 - 1,28 - 2:52,41 1977 TSV Reichenbach Kirchzarten 02.09.1989 



 

61 
Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

Block Lauf 
50m-60mH (0,76)-Weit-Z-Ball (80g)-

800m 2.139 
Essig, Dorothee 
7,97-12,27-4,08-41,00-2:56,03 1986 LG Rheinstetten Heidelberg 06.06.1998 

Block Lauf 
75m-60mH (0,76)-Weit-Z-Ball (80g)-800m 2.387 

Hoppe, Liesa 
10,33*-11,04*-4,66-37,00-2:46,38 1990 SC 88 Bruchhausen Neustadt/W. 09.06.2002 

Block Basis 
75m-60m H(0,76)-Weit-Ball (200g)-2000m 1.757 

Schreckenberger, Sophie 
12,42-14,15-3,70-26,00-8:35,70 2000 LG Region Karlsruhe Karlsruhe 05.05.2012 

Block Wurf 
50m-60mH (0,76)-Weit-Kugel (3kg)-Diskus 
(750g) 1.921 

Rauhut, Diana 
7,6-12,0-4,02-6,36-17,34 1976 TSV 05 Reichenbach Karlsruhe 10.09.1988 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

62 
Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

SCHÜLERINNEN C (W10/11) AB 1994-2011/WEIBLICHE JUGEND U12 (W10-11) AB 2012 

Dreikampf Mannschaft 
50m-Weit-Z-Ball (80g) 6.059 

LG Karlsruhe 
Orban 1.404, Wurzel 1.205, Steiner 1.163, Schubert 1.162. 
Hettich 1.125     Karlsruhe 25.07.2001 

Vierkampf Mannschaft 
50m-Weit-Z-Hoch-Ball (80g) 7.589 

LG Karlsruhe 
Orban 1.772, Wurzel 1.599, Schubert 1.450, Jellinek 1.389, 
Beinert 1.379     Karlsruhe 25.07.2001 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

63 
Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

SCHÜLERINNEN B (W11/12) BIS 1993 

4x50m 28,7 
Ettlinger SV 
Bentz - Dreßler - Pfeifer - Trunk     Ettlingen 10.10.1992 

4x75m 40,3 
SV Ettlingen 
Karle (63)-Sarbacher (63)-Lutz (63)-Leonhard (63)     Neureut 20.09.1975 

3x600m 05:59,2 
TS Mühlburg 
Krüger - Hitzeroth - Müller     Karlsruhe 17.09.1977 

3x800m 08:15,5 
TV Bruchhausen 
Rheinthal (70)-Schmitt (69)-Blaschke (69)     Bietigheim 04.10.1981 

Dreikampf Mannschaft 
50m-Weit-Ball (80g) 9.901 

TSV Reichenbach 
M. Dahlinger 2.130-Rauhut 2.102-N. Dahlinger 2.056- Schell 
1.916-Müller 1.697     Waldbronn 17.09.1988 

Dreikampf Mannschaft 
75m-Weit-Ball (80g) 10.999 

Sportfreunde Forchheim 
Bender 2.618-Repple 2.175-Wolfmüller 2.122-Rößler 2.068-
Stockinger 2.018     Rheinstetten 27.09.1981 

Vierkampf Mannschaft 
50m-Weit-Hoch-Ball (80g) 13.328 

SV Langensteinbach 
Dix 3.072- Weber 2.878- Kaeser - Stumm - Hohmann     Dietlingen 20.09.1992 

Vierkampf Mannschaft 
75m-Weit-Hoch-Ball (80g) 14.473 

Post SV Karlsruhe 
Schumacher 3.681-Reb 2.945-Görtz 2.746-Hoffmann 2.598-
Hübner 2.503     Waldbronn 22.09.1985 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

64 
Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

W11 

75m 10,5 Hespelt, Ulrike 1961 Karlsruher SC Karlsruhe 07.10.1972 

 10,5 Ruhdorfer, Anette 1965 TV Bruchhausen Weinheim 05.06.1976 

600m 01:47,8 Kaufmann, Sonja 1965 FFSV Karlsruhe Weinheim 05.06.1976 

60m Hürden (0,76) 
6/11,50/7,50/11,00 10,6 Benter, Yvonne 1969 Sportfreunde Forchheim Karlsruhe 21.09.1980 

Weitsprung 4,47 Schreitmüller, Heike 1982 Post SV Karlsruhe Gernsbach 25.09.1993 

Kugel (3kg) 7,54 Bender, Yvonne 1969 Sportfreunde Forchheim Berghausen 17.06.1980 

Diskus (750g) 17,96 Weber, Maren 1980 SV 1899 Langensteinbach Heidelberg 03.10.1991 

Speer (400g) 19,80 Weber, Maren 1980 SV 1899 Langensteinbach Heidelberg 03.10.1991 

Dreikampf 
75m-Weit-Ball (80g) 1.460* 

Kühner, Sigrid 
10,9-4,50-47,0 1969 TuS Neureut Karlsruhe 20.09.1980 

Dreikampf 
50m-Weit-Ball (80g) 1.260* 

Cordone, Delia 
7,5-3,99-30,5 1981 Ettlinger SV Ettlingen 10.10.1992 

Vierkampf 
75m-Weit-Z-Hoch-Ball (80g) 3.039 Repple, A. 1970 Sportfreunde Forchheim   00.00.1981 

Vierkampf 
50m-Weit-Hoch-Ball (80g) 1.555* 

Trunk, Petra 
7,5-3,90-21,5-1,34 1980 Ettlinger SV Ettlingen 06.07.1991 

Block  
Sprint/Sprung 
50m-60mH (0,76)-Weit-Hoch-Speer (400g) 1.533* 

Simonis, Christina 
8,8-13,3-3,53-14,60-1,20 1977 Ettlinger SV Karlsruhe 10.09.1988 

Block  
Sprint/Sprung 
50m-60mH (0,76)-Weit-Z-Hoch-Ball (80g) 2.125* 

Setro, Senta 
7,83-11,99-4,18-1,40-36,50 1988 LG Rheinstetten Ettlingen 28.07.1999 

Block Lauf 
50m-60mH (0,76)-Weit-Hoch-800m 1.824* 

Schell, Nicole 
7,7-11,7-4,30-1,20-3:13,2 1977 TSV Reichenbach Karlsruhe 10.09.1988 

 

 

 

 



 

65 
Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

W10 

600m 1:54,7 Kaufmann, Sonja 1965 FSSV Karlsruhe Neureut 20.09.1975 

5km Str. 24:19 Würtz, Sophia 1996 TSV Jöhlingen Hockenheim 01.11.2006 

10km Str.  50:49 Holat, Caroline 1991 LG Karlsruhe Karlsdorf 02.09.1991 

60m Hürden (0,76) 
6/11,50/7,50/11,00 12,7 Kühner, Sigrid 1969 TuS Neureut Karlsruhe 17.06.1979 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

66 
Die mit * gekennzeichneten Mehrkampfwertungen wurden soweit die Einzelwertungen vorlagen in die aktuellen Punktewertungen umgerechnet. 

 

SCHÜLERINNEN C (W9/10) BIS 1993 

4x50m 29,7 
TS Mühlburg 
Dorn (70)-Koliwer (70)-Messerschmitt (70)-Hoffmann (70)     Weinheim 05.10.1980 

3x600m 06:08,7 
TS Mühlburg 
Dorn (69)-Koliwer (70)-Messerschmitt (70)-Hoffmann (70)     Weinheim 05.10.1979 

3x800m 09:30,0 
TV Bruchhausen 
Zipf-Styzeck-Schildhorn       00.00.1985 

Dreikampf Mannschaft 
50m-Weit-Z-Ball (80g) 8.725 

SG Siemens Karlsruhe 
Fitterer 1.974-Dietle 1.846-Heiberger 1.655-Zeizinger 1.655-Ott 
1.595     Karlsruhe 16.07.1980 

Vierkampf Mannschaft 
50m-Weit-Z-Hoch-Ball (80g) 9.929 

TSV Reichenbach 
Dahlinger, M. 2.456, Dahlinger, N. 2.291, Hellfeld 1.810, Keller 
1.733, Pfrommer 1.639     Mörsch 21.09.1986 

 


